Fundado en 1991

ACCION

Edicion Digital Gratis Disponible en SemanarioAccion.Com

~ Accidentes en el trahajo .
Compensacion al trabajador
Delitos y Crimenes

561-965-6550

939 Belvedere Rd., WPB, FL 33405
www.abogadoshispanosusa.com

geguro de h-Salud y Dental
para ninos en la Florida

A través de Florida Healthy Kids
Corporation — Kidcare, y la Asociacion de

Superintendentes de Distritos Escolares

de la Florida.
|Pagina 10

»

iFeliz Més de la
Herencia Hispana!

A : e El faro mas antiguo de
o o — = EE.UU. cumplio 300 afios

Cada afio del 15 de septlembre al 15 de octubre, los hispanos residentes en Estados Unidos
celebran la independencia de Espafia, México, América Central, Sudamérica y el Caribe.

|Pagina 20

Boston Light es el tltimo faro con
personal de la Guardia Costera de EE.UU.

|Paginas 10
Contenido
Editorial 3
Farandula 4
Opinién 5
Reflexiones 5
Finanzas 7
Cultura 8
Noticias Locales 9
Nacionales e Internacionales 9
Vida y Salud 15
. : . . — Entretenimiento 16
Hillary Clinton regres0  EE.UU. renueva la ley Guia Comercial 17
= 4 Autos 18
ala campanay entrego  que sustenta el embargo Demares ’
reporte medico pignato | 2 Cuba Pigina 10 Clasificados 2




el ATIeTlcoy Depor’rlvo
S5 rﬂ Entrenamiento personal y
: clases de Spinning, Aerabicos,
' Boo’rcamp y Ciclo Turismo.

WWW, CalvetPersonalTrammg com

18 e 290m

3008 S. Dixie Hwy,
West Palm Beach, FI, 33405

hzn/ de descuento en recetas medicas, no cublllﬁa pdr su seguro.

== Gran variedad de vitaminas y productos naturales hispanos. (ve“até;.; Eiaa;m"ﬁ =
4= Balsamo Tchakowski, Chanca Piedra, Neurobion, Prevagen) Productos Genomma Lab.

: Entrega de sus medicinas a domicilio gratis. (Algunas restricciones aplican)
AR pceptamos recetas de Venezuela y otros paises.

Horario

Lunes a viernes 9 a.m. a 6 p.m.

Cerrados Sabados y Domingos.
maquinas de moler carne
(561) 6427590 " ymi

1800 Forest Hill Blvd., Suite B/11, B/12, West Palm Beach., FL 33406
Localizados en Forest Hill en la Plaza de Red Balloom entre la I-95 y Florida Mango Rd.

Cafeteras, calderos,

Ana y Xiomara
Los esperan

¢ YA COMPRO SUS BOLETOS?
APROVECHE LOS PRECIOS DE PRE-VENTA

iMusica, comida, cultura
C Tord 4 v
il diversion para
FESTIVA adalafanili
Tommde‘?utbol

m SLATINQ =
ef_w 1a MUSICA ; y el SABOR ﬂanzaamffoldoncm,

fingel y Tihriz &ddie Santiago ‘ﬁw Puente Jr. . j:m fllberto & Canario
Fulanito - Xtreme - Yoskar Sarante  The 5 Locos « El Principe Kalvyn
Kikinpacha - La Esencial K-Torce  Vallenato de Rafa Vargas y mas!

Terrenos de la Feria del Sur de la Florida ® 9067 Southern Blvd., West Palm Beach, FL 33411 e (561) 793-0333

Haz tu compra en: www.latinfestivalpb.com

»

) Medicina Familiar WL
2328 S. Congress Ave., Unit 1-E ""
Palm Spring, FL 33406 Dr. Lis Castillo

HORARIO: Lunes, martes, miércoles de 8 am a 5 pm,
jueves de 8 am a 6 pm y viernes de 8 am a 2 pm.

Comenzando el
1ro. de Octubre

Bienvenidos

Lahoratorios en la misma oficina,
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‘Medicina preventiva
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Tener valores

Los valores, forman parte de las acciones y actitudes del ser humano

ara mi es un placer tratar el tema de

los valores, porque cuando de valores
se trata tenemos ante todo, saber que los
valores son principios que nos permiten
orientar nuestro comportamiento en fun-
cion de realizarnos como personas.

Los valores que poseemos reflejan
nuestros ideales, suefios, aspiraciones,
intereses, sentimientos y convicciones.
Ademas nos ayudan a preferir, apreciar y
elegir unas cosas en lugar de otras; pero lo
que mas apreciamos es el comportamiento,
lo que hacen las personas. Una persona
valiosa es alguien que vive de acuerdo con
los valores en los que cree.

Quizas ustedes se pregunten, por qué
hacer referencia los valores, y es que fre-
cuentemente he oido hablar de lo que pare-
ce ser una crisis de valores en la sociedad,
refiriéndose especificamente a la juventud,
unos plantean que la juventud esta desmo-
tivada, sin compromiso social, donde solo
les interesa el placer, con actitudes egois-

tas, donde solo prima la fuerza de volun-
tad. Y aunque muchos casos se manifiestan
asi; hay que destacar que una gran parte de
la juventud esta comprometida en ayudar

a los demas, en estudiar, en trabajar, en
planes de vida donde ponen de manifiesto
los valores como la tolerancia, el compro-
miso con la sociedad, con la naturaleza y
la justicia.

Ahora bien, los valores se forman con
las actitudes y comportamiento que adqui-
rimos en el hogar, fundamentalmente por
el ejemplos que nos dan nuestros padres.
Sus conductas tienen el principal peso de
lo que después se convierte en nuestros
principios. Cuando ya somos estudiantes
comenzamos a conocer diferentes valores
a los nuestros a través de la relacion con
otras personas, y ahi se pone a prueba la
fortaleza de los valores que formamos con
nuestros papas.

Otro importante roll lo juegan los
maestros, ya que ellos son responsables de

MARIA C. TRIANA
Directora
General

reforzar lo formado
por los padres a través
de su comportamiento,
sus expresiones y sus ensefianzas, entre
otras, claro esta, sin sustituir lo formado
por los padres.

Por otra parte, los lideres tienen la
responsabilidad de reforzar los patrones de
modales de la juventud y de todos en ge-
neral, por ello, no queremos lideres que se
expresen con ofensas, con falta de respeto,
con odio, sin humildad, sin solidaridad, sin
pureza, sin descripcion, sin sinceridad, con
mentiras; todo lo contrario, queremos lide-
res con fortaleza, abnegacion, tenacidad,
teson, cooperacion, austeridad, responsa-
bilidad, honradez, esfuerzo y veracidad en
sus vidas, para asi fortalecer los valores de
la juventud.

Recuerden que para trasmitir valores hay
que poseerlos, a través del ejemplo practi-
co cotidiano de las actitudes y conductas.

BLU-RAY 4 DVD + DIGITAL HO
EMMA_ROBERTS | DAVE_FRANCO
X

lagado de Divertidos Desafios,

: Proezas Electrizantes y Adrenalina,
2 cste Thriller llega en Digital HD el 11 de
octubre y en Blu-rayTM & DVD el 25 de
octubre por Lionsgate

Emma Roberts (de la serie televisiva “Scream Queens”) y Dave
Franco (de la franquicia Now You See Me) protagonizan Nerve,
un thriller roméantico cargado de suspense dirigido a la generacion
de ‘millenials’, que desembarcara en Digital HD el 11 de octu-
bre, y en Blu-ray Combo Pack (méas DVD y Digital HD), DVD
(mas Digital) y en On Demand el 25 de octubre, de la mano de
Lionsgate. Dirigida por Henry Joost y Ariel Schulman (Catfish) y
escrita por Jessica Sharzer (de la serie televisiva “American Horror
Story”), Nerve captura el actual clima de las redes sociales donde
miles de voces andnimas son capaces de determinar el futuro de un
puiiado de individuos. El largometraje cuenta también con cameos
de The Fat Jewish, Arielle Vandenberg y Casey Neistat, que se han
convertido en fenémenos en las redes sociales.

Vee (Emma Roberts) es una estudiante aplicada de altimo afio de
secundaria que esta cansada de llevar una vida aburrida. Presio-
nada por sus amigos para que se una al popular juego ‘on line’
Nerve, Vee se alia con un competidor atractivo y astuto (Dave
Franco) en un desafio que, a priori, parece una diversion inofen-
siva. Pero conforme Vee va cediendo frente a la adrenalina de la
competicion, el juego va dando un giro siniestro, aumentan los
actos arriesgados, lo que culminara en un peligroso desenlace que
determinara el futuro de Vee.

El Blu-ray Combo Pack y el Digital HD de Nerve les brindan la
oportunidad a los televidentes de meterse en la piel del OBSER-
VADOR o del JUGADOR. Con el lanzamiento de los materiales
especiales, el televidente elige entre el modo de OBSERVADOR o
de JUGADOR.

Como OBSERVADOR, se accede a las escenas detras de las
camaras con 15 cortos de “Creating Nerve” que exploran como
se hizo la pelicula, las tomas descartadas de “The Fat Jewish Gets
Tattewish” que muestran a Josh Ostrovsky (conocido como la per-
sonalidad digital ‘The Fat Jewish’) en la tienda de tatuajes, y “The
Governor’s Ball Takeover”, una cronica de como se desarrolla el
atrevido juego en el “Governor’s Ball” en Nueva York en 2016.

Ademas, los televidentes con sed de suspense pueden activar el

¢Eres un Observador o un Jugador?
Nerve “El thriller mas espectacular”

modo de JUGADOR interactivo a través del test interactivo “Are
You a Watcher or a Player”. Para los televidentes que busquen una
inyeccion de adrenalina y los perfiles de los seis jugadores princi-
pales de Nerve, estara disponible el juego “Do You Have the Ner-
ve?”. El Blu-ray de Nerve también incluye pistas de audio inmer-
sivas DTS: X, que recrean y transmiten el sonido generado por un
movimiento fluido. Se crea asi un mejor entorno sonoro de lo que
hasta ahora habia sido posible ya que el movimiento del sonido se
situa en el lugar exacto donde el mezclador lo ubic6. E1 DVD de
Nerve solo incluye el contenido del modo OBSERVADOR.

Nerve estard disponible en Blu-ray Combo Pack y DVD por
$39.99 y $29.95, respectivamente.

Si deseas obtener este DVD escribgnos diciéndonos cuales son
sus directores a: semanario@hotmail.com.

¢ Tuberias rotas

en su casa?

*Evaluador y remediador de moho (mold assessor)
*Limpieza de desastres *Reparacion de darios por agua
*Limpieza de alfombras *Deshumidificacion *nspecciones
*Sequridad *Microorganismos OSHA

Llamenos,

nosotros podemos ayudarle

(786) 251-1790

Lic#MRSA1322/MRSR1425
FLORIDA STATE CERTIFIED

gl

SOUTH FLORIDA
RESTORATION & WATER _ _ _
exTrAcTION,INc  Southfloridarestoration@gmail.com
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Rossana Azuero

l igual que en la pelicula anterior, “Busco novio agente del FBI (Eric Roberts) les sigue la pista.

Farandula y Entretenimiento

Joaquin Cosio
cQué otra cosa mejor puede hacer el cine?

~ DVD + DIGITAL

para mi mujer”, el director Enrique Begné que- " SORT ¢ ED KIND (¢  NOE
ria una historia en la que se entretejieran el humor, el El actor Joaquin Cosid, con una carrera actoral o e :
amor y la accion, y ahora en ‘Compadres’ todo eso se  de mas de 50 peliculas entre las que recordamos
repitid. La clave de todo proyecto reside en la qui- Don’t mess with México junto a Sofia Vergara, El
mica, y lo bueno de esta pelicula es que esa quimica  Infierno, cinta que lo llevo a ganar un Ariel, o La
existe desde el principio gracias a sus protagonistas. dictadura perfecta, hoy nos habla de su papel en la

pelicula “Compadres”.

Sinopsis

Dos compadres atipicos forman un equipo ganador  las escenas de accion estan muy bien realizadas,
en esta comedia de accion cargada de emociones de tiene un guion muy bien escrito ya que entretiene
alto voltaje y risas escandalosas. Duro como las ufias, y te divierte. ;Qué otra cosa mejor puede hacer el

“Para mi gusto es estupenda porque
tiene todos los elementos para hacer
esta pelicula de accion tan divertida
ya que todos la queremos ver, aparte
de tener un elenco increible. Le ha
ido muy bien y seguramente tendra
mucho mas éxito ahora que pueden
adquirirla en DVD o en Digital HD
desde el pasado 6 de septiembre.”

Y comenta Joaquin.

“Me encant6 la propuesta porque mi
personaje, el que interpreto, es un jefe
del bajo mundo, un tipo duro y todas

el policia mexicano Garza (Omar Chaparro) ird en cine?”.

pos de la justicia después de que un despiadado capo

le tienda una trampa y secuestre a su novia — pero, (Qué se embarco en una produccion increible?, ) L . )

para ello, necesitara la ayuda de un hacker estadou- el artista asi lo confirma. continua - porque si tu te diviertes eso mismo le pasa
nidense de 17 afios llamado Vic (Joey Morgan). A al publico y esta es una especie df formula que los
pesar de las diferencias culturales entre ambos, el “Me parece que Enrique Begné, el director, pudo actores conocemos. Compadres” es una pelicula que
inquebrantable policia y el empollon informatico se hacerla como una pelicula de mucha accion, pero esta pensada para hacerte disfrutar y hacerte pasar un
apresuraran para derrotar al lider criminal mientras un lograndole dar ese toque humoristico para que las buen rato a través de una historia sazonada con unos

DX Dalia

X ccoun ling Service, Ine.

www.daliaaccountingservice.com

Especialista

en soluciones
de problemas con el IRS
Tu solucion completa!

8 e

L

M
561-478-1777

680 S. Military Trail, West Palm Beach, FLL

escenas tan violentas se conviertan en unas toques de drama y accién”, puntualizo.
escenas hilarantes, haciéndonos aliados

y complices de la cinta. Me
encanta este tipo de peliculas
que combinan las aventuras y el
humor.

Aparte de que es una cinta
actual, cuenta con actores de
la talla de Omar Chaparro que
es tan divertido no solo en las
camaras sino no fuera de ellas,
ya que esta siempre haciendo
bromas, Erick Elias, Joey Mor-
gan, Aislinn Derbez, Camila
Sodi y si hablamos de los acto-
res americanos, Eric Roberts y
Kevin Pollac hablamos de unos
grandes talentos”.

Para finalizar Cosio admitio
que cada vez que se adentra en
un nuevo personaje, es toda una
aventura.

“Y un nuevo compromiso te
advierto, porque lo importante
es hacerlo de la mejor manera
posible para que tu publico
todavia pueda sorprenderse
con tu trabajo y no se aburra.
De igual forma también es un
nuevo reto, aunque lo impor- P o g _ _ i
tante es divertirte al momento S S S e W JOEY M
de estar filmando - se rie y NS, B S
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Opinion - Envie sus ideas y comentarios a: rafiescudero_accion@yahoo.com.

Los “Deplorables™

El diccionario de la Real
Academia de la Lengua Espa-
nola define la palabra “deplo-
rable” como:

Desastroso, detestable.

Esta pasada semana la
candidata a la presidencia
de los Estados Unidos por el
Partido Democrata, Hillary
Clinton se busc6 dos pro-
blemas, uno declarando una
innegable verdad y el otro de
“fabricacion casera”.

La innegable verdad, modi-
ficando la cantidad del por-
ciento, fue cuando declar6 que
“la mitad de los seguidores de
Trump componen una “canasta
de deplorables”, sefialando
que son “homofobicos, islam-
fobicos, racistas, hispanofo-
bicos”... en fin una sarta de
intolerantes.

Respetuosamente no compar-
to la opinion de Doia Hillary

acerca de que dichos ciudada-
nos componen la “mitad” de
los seguidores de Trump. Creo
que son menos de la mitad,
pero que son muchos mas de
los que nuestra nacion debiera
tener a la altura del Siglo XXI.

El discurso de Trump desde
su comienzo como candidato
primarita a la nominacion re-
publicana, fue uno de ofensas
a la hispanidad, a la mujer, a
los incapacitados, a los héroes
militares y a cada uno (sin ex-
cepcion) de los candidatos que
competian para la nominacion
a la presidencia por su partido.

Ese discurso en “negativo”
tuvo el efecto de “resucitar”,
“reclutar” y “activar” a la
mayor parte de los intolerantes
que todavia viven entre noso-
tros. De modo que, hubiese
sido correcto y verdadero el
que Dofia Hillary hubiese
fraseado el mensaje diciendo

que: “entre los seguidores de
Trump existe una “canasta de
personas”, que son “homofo-
bicos, islamofdbicos, racistas,
hispanofébicos”... en fin una
sarta de intolerantes y eso,

a la altura del Siglo XXI, es
“deplorable”, (desastroso y
detestable).

Esa es la innegable verdad a
base de lo que hemos venido
observando a través de la cam-
pafia de Trump y en nuestra
opinién, los votantes de la na-
cion, tanto republicanos como
democratas, deberian de estar
preocupados de lo que signifi-
ca para nuestra democracia el
permitir que esa “enfermedad
socio-espiritual” destruya
todos los logros y adelantos
socio-politicos que hemos
obtenido a través de nuestra
historia. Esa amenaza de atraso
que podria experimentar nues-
tra democracia si Trump fuese
electo presidente es igualmente

“deplorable” (desastrosa).

El problema de “fabricacion
casera” de esta semana fue
el de ocultar a la prensa y a
la opinion publica que Dona
Hillary, desde el viernes
pasado, estaba sufriendo de
una neumonia viral. No habia
necesidad alguna de ocultar la
condicion médica de la candi-
data democrata dandole alas al
reciente planteamiento hecho
por la campafia republicana
de que ella no goza de buena
salud.

A fin de cuentas, a cualquiera
que lleve un tren de trabajo
como el de Hillary Clinton se
le puede afectar la salud. Una
neumonia viral es una enfer-
medad contagiosa bastante
comun y no representa de nin-
guna manera la existencia de
una condicion de salud grave y
permanente.

El haber Rafi Escudero

ocultado la existencia de la
condicion médica de la Clinton
desde el viernes, hasta que
surgiera la inevitabilidad de
revelarla el 11 de septiembre,
cuando la candidata sufrié un
episodio de debilidad fisica es,
en mi opinion, también “deplo-
rable” (desastroso).

En una eleccion tan importan-
te como ésta, el hecho de que
a estas alturas no tengamos
ante nuestra consideracion
la totalidad de los records
médicos de los candidatos que
compiten para la presidencia
de la nacion es “deplorable”.
Deplorable es ademas que Do-
nald Trump no haya cumplido
la promesa de presentar a la
nacion sus planillas de impues-
tos tal y como lo prometio.

Tenemos la responsabilidad
de exigir mas de estos candi-
datos.

Reflexiones — lcastjr@gmail.com | www.lcastjr.com

El amor, el deseo, y la pasion desde

el punto de vista psicoanalitico

Parte |

Tres particularidades que aunque
pudieran estar relacionadas ostentan
significados diferentes.

| amor y el deseo pueden ir juntos

aunque no buscan lo mismo, pues
amamos a un sujeto y deseamos un ob-
jeto. En cuanto a la pasion, ella excede
al amor y lo subvierte.

Encontramos distintas categorias del
amor, de manera que al abordar el tema
hay que aclarar de qué tipo de amor se
trata: del amor sensual, del tierno, del
amor a uno mismo o al projimo, del
amor fraternal; en fin, del amor al amor
mismo. Nos referiremos aqui al amor de
la pareja, para acotar un tema inabarca-
ble que facilmente se nos escapa de las
manos.

Luego veremos que otros afectos,
como el odio, la angustia y el dolor
psiquico, son compaiiias tan indeseables
como ineludibles del amor. Pero antes
nos acercaremos a ciertos fenomenos
intimamente ligados con el amor, como
son el deseo, el placer, el goce y la pa-
sion, a los que trataremos de discernir y
articular a lo largo de este texto.

El amor y el deseo tienen en comun
que ambos nacen de una falta y que
estan estrechamente relacionados,
aunque sean diferentes. Decia Socrates,
en El banquete de Platon, que Eros es
en primer lugar amor
de algo y luego es
amor de aquello de
lo que se carece.

Freud establecid
una distincion entre
el amor sensual
y el amor tierno,
afirmando que en el
primero el interés
por el objeto esta
centrado en el logro
de una satisfaccion
sexual y puede
desaparecer una vez
conseguido ese fin.
En el amor tierno,
en cambio, se trata
de mantener una
relacion duradera, por lo que el valor
afectivo del objeto es sostenido. En este
caso la dependencia reciproca es mayor
y puede surgir la angustia por la posi-
ble pérdida del amor o de la persona
amada.

El amor no es un sentimiento innato
que une a las personas, sino que se ge-
nera mediante transformaciones pulsio-
nales. Un factor fundamental que opera
en la conversion de la pulsion sexual en
sentimiento amoroso

es la interdiccion

del incesto, a partir
de la cual el nifio
permanecera ligado

a sus padres con

impulsos coartados

en su fin.

El amor tierno se
desarrolla a ex-
pensas del impul-
so sexual, que es
desviado de su meta
y convertido en
tendencias senti-
mentales.

Al valorar el objeto
mas que la satisfac-
cion del deseo, el amor pone un limite
a la sexualidad y plantea otras metas y
otro tipo de satisfacciones, por lo cual
forma parte de los procesos sublimato-
rios.

Lazaro Castillo Jr.

El deseo no es un sentimiento, como
el amor; es mas una aspiracion o una
tendencia. El amor y el deseo no buscan
lo mismo, ya que el deseo procura
la satisfaccion, mientras que el amor
privilegia la unidn, el vinculo con el
otro, considerado como “persona total”.
El deseo, en cambio, tiene una marcada
preferencia por objetos parciales: una
parte del cuerpo que es sobrestimada,
un pafiuelo de la mujer deseada, etc.
Tanto la pulsion como el deseo, que es
un compuesto de elementos pulsionales,
fragmentan y parcializan el objeto, que
toma el caracter de un fetiche cuando es
el tnico que puede despertar el deseo
sexual. En este caso, vale mas por lo
que vela que por lo que muestra.

Cuando el amor y el deseo van juntos,
el sujeto amado es también el objeto de
nuestro deseo. Cuando son antagonicos,
pueden perturbar la vida amorosa y
crear malestares que se observan sobre
todo en pacientes neur6ticos. El aporte
mas original del psicoanalisis al estudio
del amor es lo que la experiencia clinica
le ha ensefiado sobre las particularida-
des de la vida amorosa de los neuroti-
Cos.

Continuamos en la proxima edicion, con la
parte 11.
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Padre Alfredo
Hernandez

Este domingo, el 18 de
septiembre, celebramos
en todas las parroquias cato-
licas de los Estados Unidos el
Domingo Catequético. Es un
dia en el cual encomendamos a
Dios la gran obra de la cate-
quesis, es decir, la ensenanza
de la fe, particularmente a
nuestros jovenes. Es un dia
para darle gracias a Dios por
todos aquellos que trabajan en
la catequesis, para pedir que
Dios los bendiga a ellos y sus
aprendices, y para comprome-
ternos todos a participar en la
transmision de la fe.

Las lecturas biblicas para
el domingo pasado (Exodo
32, 7-11. 13-14; Salmo 50; 1
Timoteo 1, 12-17; Lucas 15,
1-32) nos ayudan a enfocarnos
en lo que debe aprender cada
uno de nosotros, como cristia-

no catolico, y lo que debemos
ensefar, en nuestros programas
parroquiales de educacion
religiosa y en nuestras escuelas
parroquiales. Estas lecturas nos
ensefan quién es Dios, de qué
forma nos mira en nuestros pe-
cados, y cOmo quiere que nos
miremos los unos a los otros.

Dios es, como aclaran las
tres lecturas y el Salmo que
leimos el pasado fin de sema-
na, misericordioso y bonda-
doso. Renuncia al castigo; nos
crea un corazén limpio; ha
enviado su Hijo al mundo “a
salvar a los pecadores; es el
Padre que constantemente es-
pera para recibirnos en casa. Al
aprender esta verdad esencial
sobre Dios, vemos que ésta
es la clave de lo que debemos
ensefiarles a nuestros niflos y
jovenes. No hay imagen mas

| =
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perfecta de Dios que la que
nos revela Jesus en la Parabola
del Hijo Prodigo y en su vida
y muerte por nosotros, aquella
del Padre misericordioso.

Ya que Dios nos mira con
misericordia, podemos confiar
en su amor clemente. El regre-
so de Hijo Prédigo nos ensena
que no hay nada que podamos
hacer que nos deba llevar a
desesperar del perdon de Dios
y de su amor por nosotros.

Si quieren ver una imagen
bellisima, miren la pintura de
Rembrandt, El Regreso del
Hijo Prodigo. En Santa Juliana
en West Palm Beach hay dos
copias en la iglesia, una en
cada confesionario. Es ahi
donde pueden entrar no so6lo
para ver una pintura que nos
muestra el amor de Dios, sino
experimentar perfectamente

el amor compasivo del Padre.
Ensefiémosles a nuestros hijos,
sobre todo por ejemplo, la
belleza del sacramento de la
Reconciliacion, que nos permi-
te experimentar la plenitud de
la misericordia de Dios.

Por ultimo, la reaccion del
hijo mayor nos hace mirarnos
a nosotros mismos, en nuestra
reaccion a los demas. A pesar
de nuestros propios pecados, y
a pesar de vivir en una so-
ciedad que parece valorar la
tolerancia sobre todo, a veces
parece que somos mas criticos
de los demas hoy que nunca,
por los menos en cuanto a los
pecados que hemos decido no-
sotros que son imperdonables.
Para ensefnarles a nuestros
jovenes a ser instrumentos de
misericordia, debemos noso-

tros también mirar a nuestro
verdadero hermano mayor,
Jesus, y con su amor y ale-
gria, acoger a cada hermano
y hermana que ha pecado y
regresado.

Si logramos, en nuestras
parroquias y familias, sobre
todo durante lo que queda de
este gran Jubileo Extraordina-
rio de la Misericordia, mostrar
siempre la imagen del Padre
misericordioso, respirar la
alegria siempre que se celebra
el perdon, saber pedir perdon
y perdonarnos los unos a los
otros, entonces habremos
aprendido las lecciones mas
importantes que nos ha querido
ensefar Jess. Habremos pues-
to en obra lo que El ha querido

La misericordia es el centro de la
catequesis

lograr con su pasion, muerte

y resurreccion. Estaremos ya
probando la vida que El nos ha
preparado en el cielo, ya que
El nos ensena que la alegria
mas grande en el cielo se
experimenta precisamente en
el momento del regreso de un
pecador a la casa del Padre.

Recemos por nuestros
catequistas y estudiantes de
la catequesis, para que en este
aflo catequético que comienza
puedan conocer mejor al Dios
que es tierno y compasivo. Al
experimentar ese amor mise-
ricordioso, puedan nuestros
jovenes aprender no solo a
recibir el perdon de Dios, sino
a compartirlo con todos.

Indigenas mexicanos denuncian el
deterioro del medio ambiente y del

tejido social por la mineria

La mineria en México ha fortalecido al crimen
organizado y provocado el deterioro del medio
ambiente y del tejido social, sostuvo Jaime
Martinez Veloz, titular de la Comision para el
Dialogo con los Pueblos Indigenas. En 300 afios

del periodo colonial en el pais se produjeron

182 toneladas de oro, mientras que en los tlti-
mos 22 afios se extrajeron mil 150, “seis veces
mas que en esa época”, asevero.

El funcionario hizo un recuento del levanta-

en el afio 1994- para concluir que “los pueblos
indigenas estan en peores condiciones que
hace 22 afios”. Y una de las causas es que se
ha entregado su territorio a la industria minera.
Fuente: Nodal.

De las demandas que enarbolaba el EZLN se
cred una primera agenda de seis puntos: dere-

chos y cultura indigena, democracia y justicia,
bienestar y desarrollo, derechos de la mujeres,

miento armado del Ejército Zapatista de Libe-
racion Nacional (EZLN) -ocurrido en Chiapas

reconciliacion y amnistia final, enumero.

Fuente Agencia.

Del 16 al 22 de septiembre del 2016

SEMANARIO ACCION



Una via apropiada para organizar
progresivamente la legalidad de su negocio

ucho cuidado con su decision sobre la legalidad para un negocio ya que

determinaran las obligaciones y temas impositivos ulteriores. Por lo tanto,
al evaluar el estatus legal apropiada para un negocio se aconseja tratarlo en el orden
de prioridad desde los mas simples, como el individual (sole proprietorship) o
sociedad entre dos individuos exclusivamente o dos socios divididas las ganancias
al cincuenta por ciento entre ambas partes (partnership); e ir progresivamente pro-
fundizando poco a poco en los mas complicados, en cuyo caso considere insistente-
mente en una sociedad de responsabilidad limitada (LLC) antes de las corporacio-
nes tipo S o C, y solo asuma iniciar un negocio con estatus de legalidad en términos
corporativo (INC) si fuese imprescindible, aunque le recomiendo que lo evite hasta
que concluya la etapa de puesta en marcha.

Hay cuatro tipos generales de organizacion legal para un negocio, como son
propietario tnico (en inglés sole proprietorship), una
sociedad (partner proprietorship y Limited liability
company), corporacion del tipo S (corporation S), y la

£STRUCTURA

Ovidio Calvet

la misma cuantia se distribuiran las ganancias, siendo recomendable cuando se tie-
ne a alguien como socio para complementar su conjunto de habilidades y la misma
vision. Solo tendra que registrarlo con el gobierno local.

- Incorporacion como sociedad de responsabilidad limitada (LLC): Este tipo de
legalidad permite distribuir varias responsabilidades limitadas a un solo individuo,
a dos 0 mas socios, seleccionando diversas formas de distribucion de las utilidades
y teniendo el alcance operacional y de proteccion de una corporacion. Ofrece la
ventaja fiscal como opcion de pagar los impuestos como individuo a través de un
Anexo C, o E o F a la forma 1040, ya que el LLC es la modalidad corporativa mas
comun por su flexibilidad ante las exigencias de la Secretaria del Estado y el IRS
(Servicio de Impuestos Internos).

-Corporacioén S: Una corporacion S se usa para hacer
incorporado a un pequefio negocio (Small Business
Corporation), con la finalidad de reducir ganancias

LEGAL

corporacion del tipo C (corporation C).

Pero, les pregunto estimado lector que cuenta con
un pequefio negocio, jevalud que tipo de estado legal
seria el mas apropiado para su negocio y sus considera-
ciones fiscales, y por qué? Muchos de ustedes, pueden responder que no, incluso
pueden culpar al profesional que les ayudé a escriturar su negocio, y en el peor
caso, aun esta operando con una inapropiada legalidad sin apenas darse cuenta.

Las leyes estadounidenses prevén diferentes tipos de estructuras legales como
mencionamos anteriormente, y aunque no es necesario contar con los servicios de
un contador o un abogado al momento de la creacion y registro en el estado, siem-
pre se recomienda la consulta a profesionales con experiencia en la materia. Ellos
podran decirle cual es la mejor estructura para su negocio, y para que esté mejor
informado, le presentamos a continuacion un resumen de cada una de ellas, como
sigue:

- Sole proprietorship/ Propietario tnico o negocio individual: Como su nombre
indica, el titular del negocio es la tinica persona activa productivamente y solita-
ria, siendo este tipo de legalidad unipersonal. Se recomienda para iniciar y operar
cualquier actividad financiera ya que solo tendra que registrar su negocio con el
gobierno local.

- Partnership /Sociedad entre dos partes: Es una relacion entre dos individuos que
deciden formalizar un negocio exponiendo un capital al 50% y en

a partir de estrategias de beneficio a los duefios y

empleados, como por ejemplo los correspondientes

para la jubilacion. Las ganancias se descargan a cada

duefio en la forma K-1 para sus declaraciones perso-
nales o individuales.

T

- Corporacién C: Es juridicamente independiente de sus propietarios, y se justi-
fica fundamentalmente para negocios de grandes estructuras, complejas y con altas
utilidades que puedan clasificar en el beneficio de reducir su tasa de impuesto sobre
la renta. Por lo general, es usual cuando en la sociedad entran accionistas extranje-
10S.

Segtin reportes del 6rgano fiscal de los Estados Unidos, mas del 65% de las
empresas son exclusivamente operados con responsabilidad civil individual (sole
proprietorship y partnership), y solo el 22% son sociedades de responsabilidad
corporativas de los tipos Sy C.

Por la importancia en la toma de decision del estatus legal idoneo para un ne-
gocio, y sus perspectivas evolutivas profundizaremos en los proximos articulos
detalles en particular, estableciendo comparaciones entre cada una. No obstantes
pueden profundizar a través de www.sunbiz.org y www.irs.gov , asi como conti-
nuar escribiendo sus dudas a mi e-mail orct2@hotmail.com o dejando un breve
mensaje en el 561-402-0041.

Calvet Accounting Service LLC.
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José Luis Pérez

jHola amigos! Ya casi estamos en
octubre, mes de la hispanidad, y Clara,
mi muy estimada Clara, me pide
que publiquemos nuevamente esta
interesante capsula que desde Sevilla,
en un maravilloso viaje, escribimos
el pasado afio. Para ella fue un suefio
hecho realidad.

Desde aqui, la Madre Patria, la Espafia
inmortal, enviamos un saludo afectuoso
a todos nuestros distinguidos lectores.
En este intrépido viaje tengo la grata
compaiiia de mi distinguida amiga
Clara, ahora convertida en mi eficiente
secretaria. Estamos en Sevilla; jolee...!

El viaje desde América ha sido algo
para dejar grabado en la historia;
pues, escuchen bien la noticia; hemos
venido en la famosa maquina del
tiempo, jrecuerdan? que fue inventada
por el insigne escritor inglés Herber
George Wells hacia el afio 1895. Si,
oyeron bien, hemos venido en este raro
artefacto y aqui estamos disfrutando
de las maravillas que hemos conocido
solamente por los que escribieron la
historia. Ahora estamos aqui, en el lugar
de los hechos, en vivo y a todo color.
En la plaza principal hay un calendario
gigantesco que indica la fecha de hoy;
Iro de agosto de 1492. Hace apenas
unos 40 afios se invento la imprenta
y se publican algunos periddicos de
muy pocas hojas. Disfrutamos de
un hermoso dia de verano y no se
experimenta demasiado calor debido
a la gran brisa que hoy esta corriendo
y que tiene a la famosa giraldilla de la
torre de la catedral, orgullo sevillano,
moviéndose alocadamente de un lado
a otro. Es temprano en la mafiana, hay
mucha gente en las calles comentando
la gran ultima noticia y cada cual tiene
su propia opinién. No; no me refiero
a la heroica y valiente gesta de sus
majestades los Reyes Catolicos que
culminé con la expulsion definitiva
de los moriscos de todo el Reino de
la Espafia inmortal. Hay ahora algo
nuevo e increible en el siempre alegre
ambiente andaluz; el famoso proyectado

La Gran
Aventura

viaje hacia lo desconocido de un tal
Cristobal Colon, venido de Génova
segun parece, quien recomendado por
los frailes de Santa Maria de la Rabida,
ha convencido a la noble Reina Isabel
para que le ayude en una disparatada
empresa. A este genovés “ilustre” se le
ha metido en la cabeza que este pequeio
mundo en que vivimos es redondo
como una naranja; y se dice que ha
llegado a convencer con esta idiotez a
los miembros del Santo Tribunal de la
Inquisicion. {Adonde iremos a parar?
Este alucinado dice que tiene pruebas de
lo que dice y afirma; y que por lo tanto
navegando siempre hacia Occidente

se puede llegar al Oriente. ;Qué les
parece? jTremenda insensatez! Pero lo
mas grave y terrible, segun parece, ya
esta loca empresa esta caminando a toda
vela; pues con dinero de la Corona este
iluso marino ha obtenido tres magnificas
carabelas perfectamente equipadas

para emprender una larga travesia, y
como no ha podido reclutar a ningun
tripulante entre la poblacion sensata,

le han dado carta blanca para que

escoja entre los prisioneros condenados
a muerte o a largas penas; total, lo
mismo es morir aca que morir en medio
del océano ahogado o devorado por
algiin monstruo marino, que algunos
entendidos afirman que realmente
existen en lo mas profundo de los
mares. De tltima hora se ha conocido
que a las tres embarcaciones adquiridas
las han bautizado con los nombres de:
Santa Maria, la Nifia y la Pinta. Ya estan
completamente avitualladas esperando
partir hacia el tenebroso y desconocido
mar océano el proximo viernes 3 de

este mes de agosto. El propio Cardenal
Cisneros ha llegado para impartir su
bendicion a esta descabellada aventura.
iPobres hombres!

Jamas volveran para contar su horrible
historia, que Dios se apiade de ellos y
salve a Nuestra Reina. jAdids!

FINIS CORONAT OPUS

PALM BEACH TRAVELERS

“Maravilloso viaje de dos dias a la mas
antigua ciudad de Estados Unidos”

SAN AGUSTIN
29 y 30 de octubre, 2016

Visitaremos la famosa Fuente de la Juventud, el Castillo de
San Marcos y otros bellisimos lugares. Seran dos dias inolvidables.
Nos hospedaremos en el hotel Howard Johnson Saint Augustine, en el centro
de la ciudad.
Informacion Jose Lui Pérez Marjorie Ramos

561.622.4478

Reserve a tiempo. Cupo limitado

Lapiz y Papel

Celebracion
anual

Con el proposito de rendir tributo
y reconocer las contribuciones
de los hispanos a la cultura de

los Estados Unidos de América

se celebra cada afio el “Mes de

la Herencia Hispana™, del 15 de
septiembre y el 15 de octubre.

Son varias las actividades que
se realizan y generalmente cada
pais contribuye divulgando de
diferentes maneras sus costumbres y
tradiciones.

Aunque tantas riquezas como
tenemos los hispanos pueden ser
compartidas todos los dias, debemos
aprovechar las fechas que fueron
elegidas para compartir: idioma,
cultura, historia, musica, folklor y
mucho mas.

Nuestra labor a todo nivel
demuestra: deseos de progresar
y ponemos empeno, dedicacion,
emprendimiento, &nimos para
crecer y ser parte del pais en el cual
vivimos.

Respetamos para que nos respeten
y queremos gobernantes honestos,
integros y fieles en todo sentido que
dirigen cabalmente, y como nos
merecemos. Sin dejar de reconocer
que en toda regla hay excepcion, la
comunidad hispana se destaca por
sus deseos de progresar, estudiar
y ser parte de una sociedad sana y
trabajadora.

Es compaifierismo y apoyo
compartir nuestra cultura no solo
entre nosotros los hispanos, sino
con todos los que nos rodean y asi
aprendemos los unos de los otros.
Vivir bien en comunidad es facil si
asi lo queremos y lo hacemos.

Acerca del Mes de la Hispanidad

Como mencionamos al principio
del 15 de septiembre al 15 de
octubre celebramos en los Estados
Unidos el Mes de la Herencia
Hispana. Es una celebracion
realmente importante ya que se
evocan los aportes, contribuciones y

Alma Gallego

logros de nuestra presencia en este
pais.

Inicialmente, en 1968 el Congreso
autorizo al presidente Lyndon
B. Johnson a que proclamara la
“Semana Nacional de la Herencia
Hispana™, que incluia el 15 de
septiembre fecha en la cual se
celebra la independencia de Costa
Rica, El Salvador, Guatemala,
Honduras y Nicaragua y, el 16 -18
de septiembre fechas en que Chile y
Meéxico celebran su independencia.
La proclama del presidente Lyndon
B. Johnson instaba a Estados Unidos
especialmente a las entidades
educativas a observar la semana
con ceremonias y actividades
apropiadas.

Para estimular la participacion, el
presidente Gerald R. Ford emitio
en 1974 una proclama que invitaba
también a las organizaciones de
derechos humanos a participar en
dicha semana. El presidente Ronald
Reagan reiter6 en 1988 la llamada
de Ford a un reconocimiento mas
amplio de esta celebracion en
¢éste pais. El Congreso aprob¢ la
Ley 100-402 que amplié dicha
celebracion por un periodo de 31
dias al que se le denomind “Mes
Nacional de la Herencia Hispana,
del 15 de septiembre al 15 de
octubre.

Actualmente en Estados Unidos
la poblacion hispana es de 55
millones. Un 17 por ciento es lo
que representa la poblacion total
del pais. 25.4 millones son los
registrados para votar en la proxima
elecciones. (Fuente de informacion:
Pew Reserach Center)

Aunque las fechas determinen
cuando se puede ofrecer, rendir
homenaje a determinada ocasion y
se tengan plazos de inicio final, las
culturas, sean las que sean, merecen
ser reconocidas, difundidas y
respetadas.

PEPE INCOME TAX
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NOTICIAS

Locales, Nacionales e Internacionales

Alertan sobre reptil
devorador en la Florida

Tegus, lagarto overo, lagarto blanco, iguana ove-
ra, tegu argentino o tegu blanquinegro (Salvator
merianae) es una especie de lagarto de la familia
Teiidae. Son originarios de Sur América.

Un voraz reptil sudamericano que esta
invadiendo los pantanos y ciénagas de la
Florida, podria haber conquistado un nue-
vo territorio: los canales de enfriamiento
de la empresa eléctrica Florida Power &
Light (FPL) en la planta Turkey Point.

Desde la primavera, los investigadores
han atrapado a cuatro tegus cerca de la
zona de 5,900 hectareas donde estan los
canales, un indicio peligroso de que estos
depredadores amantes de los huevos de
cocodrilo han descubierto uno de los po-
cos lugares de reproduccion del cocodrilo
americano que existe en todo el pais. Si
realmente los tegus estan infestando la

zona, ello significa que han tenido que
desplazarse mas de 10 millas desde los
pantanos que bordean el Parque Nacio-
nal de los Everglades, el lugar donde los
bidlogos advirtieron por primera vez que
pudiera estar ocurriendo una invasion.

Detienen individuo
acusado de asesinato

Un hombre de 56 afios identificado como
Steven Guarnieri fue detenido por la
policia del condado de Palm Beach por el
asesinato de su ex esposa. Al ser arresta-
do, Guarnieri afirmé que “se merece un
premio” por haberla matado tras varios
afios de disputas domésticas.

Los diputados del sheriff del condado
de Palm Beach informaron que Guarnieri
trat6 de suicidarse en dos oportunidades:
primero cortandose las mufiecas y luego
incendiando la casa de Lake Worth de su
eX esposa.

Segun resefia Palm Beach Post, los
agentes estaban haciendo un chequeo de
asistencia social, pues Nancy no habia
ido a trabajar en dos dias. Las autoridades
siguieron las manchas de sangre hasta
el dormitorio, donde el cuerpo de Nan-
cy yacia bajo una sabana que cubria las
numerosas pufialadas que finalmente la
mataron.

Ella fue declarada muerta en la escena, y
no mucho después Guarnieri fue arresta-
do bajo un cargo de asesinato en primer
grado. Se encuentra detenido sin dere-
cho a fianza en la carcel del Condado de
Palm Beach, de acuerdo con documentos
judiciales.

Empleados protestan por bajo salario

Empleados del Condado Palm Beach
que trabajan como salvavidas en los océa-
nos estan protestando porque sus salarios
no son adecuados. Varios de ellos lleva-
ron directamente el caso a la Comision del
Condado.

Ellos tienen la responsabilidad de vigilar
las playas del Condado Palm Beach y pro-
teger al publico; pero dicen que el pais no
los esta viendo, en cuanto a lo que ganan.

Un salvavidas que tiene ya 10 afios
trabajando, no se lleva a su casa ni 2 mil
dolares al mes, mientras ellos arriesgan
sus vidas y ganan muy poco, es una
tragedia, dijo Larry Russell que también
trabaja como salvavidas en el condado
Palm Beach.

En el Condado Palm Beach los salva-
vidas ganan solo $15.75 la hora, en el
Condado Martin $18.03 la hora, en el
Condado St Lucie $13.06 la hora y en
Miami-Dade $18.06 la hora.

Nuevos casos de Zika

Las autoridades de salud de Florida
informaron esta semana de ocho nuevos
casos de zika de transmision local en el
estado, lo que eleva el total a 64 desde que
en julio pasado se confirmé el primero.

Por ahora Florida es el unico estado del
territorio continental de Estados Unidos
donde se han producido contagios del zika
por picaduras de mosquitos Aedes ageypti
nativos.

Helman Ruiz

De los ocho nuevos casos dos correspon-
den a personas contagiadas en el barrio
de Wynwood, en Miami, y dos a personas
que contrajeron la enfermedad en la veci-
na Miami Beach.

En los otros cuatro casos aun no se ha
determinado donde se produjo la transmi-
sion del zika. Uno de los enfermos reside
en Palm Beach y los otros tres en Miami.

Por otro lado, la cuenta de casos de zika
relacionados con viajes al extranjero se in-
crementd con siete nuevos casos, incluido
el primero en el condado de Nassau (no-
reste de Florida), y ya llega a 621 casos.

A los casos locales e importados hay que
agregar los 86 casos de mujeres embara-
zadas con zika registrados hasta la fecha
en el estado.

Las fumigaciones contintian en Miami,
Miami Beach, Pinellas y el Condado Palm
Beach.

Adyvierten sobre caracol
destructivo en la Florida

Funcionarios de agricultura dicen que
los esfuerzos para librar la Florida de un
caracol destructivo, han tenido tanto éxito
que casi la mitad de las areas centrales
bajo vigilancia pueden ser retiradas del
programa.

En un comunicado de prensa, el Comisa-
rio de Agricultura Adam Putnam dijo que
mas de 164.000 caracoles terrestres gigan-
tes africanos han sido eliminados desde
que la especie invasora fue descubierta en
Miami-Dade en el 2011.

Calentamiento global causa muertes

El calentamiento global es la

de la escuela Rosentiel de

apoyan un plan para dismi-

Accidente en crucero mas grande

del mundo fue por error humano

razén nimero uno de muertes
relacionadas con el clima”,
expres6 Richard Wiles,
vicepresidente del programa
de estrategia e integracion en
Climate Central, una organi-
zacion que hace investigacion
sobre cambio climatico. Y
preciso: “Sera un problema
de salud publica en el futuro
inmediato”.

Esas palabras pueden sonar
alarmistas, pero son una reali-
dad, como bien lo dijeron los
asistentes a un foro celebrado
este lunes en las instalaciones

ciencias marinas y atmosfé-
ricas de la Universidad de
Miami.

Dentro de los invitados
estuvo John Podesta, director
de la campaia de la candidata
democrata Hillary Clinton.
Porque el tema, ademas de
ser cientifico, es también
social y politico con serios
efectos en el bienestar de mi-
llones de personas en el corto
y mediano plazo.

El calentamiento Global ha
creado division entre quienes

nuirlo y quienes dicen que no
existe tal problema.

De acuerdo con Podesta,
“cada vez es menor el nume-
ro de personas que no cree en
el cambio climatico”. Pero,
segun ¢él, dado el nivel de
confrontacion entre Clinton
y el candidato republicano
Donald Trump, el tema en
este ciclo electoral se ha pola-
rizado. El magnate de Nueva
York califico el calentamiento
global como un embuste
propalado por la China.

Lideres en tecnologia defienden reforma Migratoria

Los lideres de las empresas
de tecnologia mas importan-
tes del pais, estan defendien-
do una reforma migratoria
y trabajan de manera activa
para lograrla en 2017. “No
hay un Estado mas importan-
te para una reforma migra-
toria que Florida”, expreso
Todd Schulte, presidente

de WFM.org, organizacion
fundada por Bill Gates (Mi-
crosoft), Mark Zuckerberg
(Facebook), Drew Houston
(Dropbox), Reid Hoffman
(Linkedin), nombres muy
importantes en la industria de
la tecnologia.

Schulte precisd, que se debe

modernizar el sistema legal
de inmigracion, para que ten-
ga sentido en las condiciones
actuales de la economia, tam-
bién asegurar las fronteras

y ver como lograr un estatus
legal y la ciudadania para 11
millones de indocumentados.

El accidente en el mayor crucero
de pasajeros del mundo, el “Har-
mony of the Seas”, ocurrido la vis-
pera en el puerto de Marsella, fue
provocado por un error humano,
segun reportaron fuentes cercanas
a la investigacion del
siniestro.

De acuerdo con la
procuraduria marsellesa,
los indicios apuntan a
que una mala operacion
de los miembros de la
tripulacion del buque
provoco el accidente en
el que murid uno de los
miembros del equipo del
barco y cuatro mas resultaron heri-
dos, dos de ellos de gravedad.

Xavier Tarabeux, procurador de
Marsella, localidad en el sur de
Francia, reportd este miércoles que
la investigacion abierta no encon-
tr6 “problemas en los materiales”
del buque, luego que ayer se
desprendi6 una barca durante un
ejercicio de seguridad.

El buque, que comenzo su viaje
inaugural en mayo pasado y tenia

previsto partir rumbo a Italia la
noche pasada, fue obligado a per-
manecer amarrado en el puerto de
Marsella por las autoridades fran-
cesas debido a la investigacion.
En el accidente fallecio un em-

pleado de nacionalidad filipina y
cuatro miembros mas del personal
del navio resultaron heridos.

El buque, de 362 metros de eslo-
ra, y cuya construccion comenzo
en 2012 fue inaugurado en los
astilleros de Saint-Nazaire el 16 de
mayo pasado.

El barco pertenece a la compafiia
estadunidense Royal Caribbean y
su pabellon es de las Bahamas.

Fuente: El Informador y agencias.
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" Seguro de Salud y Dental
para ninos en la Florida

n comunicado de prensa llegado a nues-

tra sala de redaccion a través de Florida
Healthy Kids Corporation — Kidcare, y la
Asociacion de Superintendentes de Distritos
Escolares de la Florida (FADSS por sus siglas
en ingles), sefala que con el regreso oficial de
los niflos al aula en todo el estado, ambas orga-
nizaciones han asignado una tarea a los padres
de la Florida, cubrir a sus hijos con un seguro
de salud.

Por ello, animan a todos aquellos que no ten-
gan a sus hijos cubiertos por seguro de salud,
a solicitar cobertura bajo el Florida KidCare,
patrocinado por el estado - un programa centra-
do en cobertura de salud y dental para los nifios
desde el nacimiento hasta el final de los 18
afos de edad. La gran mayoria de las familias
no paga nada en absoluto, y muchas familias
pagan tan poco como $15 o $20 por mes. Los
beneficios de alta calidad incluyen chequeos
médicos, vacunas, emergencias, cirugias, rece-
tas, cobertura dental y mas.

Vale destacar que “Florida KidCare cubre
las necesidades de los nifios en cada etapa del
desarrollo primario, pagando por examenes
fisicos y cuidados preventivos que mantienen
sanos a los niflos y para visitas médicas y rece-
tas cuando estan enfermos.” Por su parte, Re-
becca Matthews, Directora Ejecutiva de Florida
Healthy Kids Corporation, dijo: “La inscripcion
esta abierta todo el afio, pero siempre el mejor
momento de aplicar es ahora.”

En la Florida, para participar en deportes pa-
trocinados por las escuelas y muchas otras ac-

tividades extra curriculares, los alumnos deben
tener seguro de salud. Florida KidCare es una
soluciéon econdmica, sin importar sus ingresos.

“Los educadores saben que existe una clara
“conexion de aprendizaje” entre los estudiantes
sanos y ademas de mejor rendimiento académi-
co,” dijo Bill Montford, Senador de la Florida
y Director Ejecutivo de FADSS. “Cada estu-
diante merece la misma oportunidad de éxito
académico, y la atencion integral de salud es
fundamental para garantizar el bienestar de
nuestros estudiantes. Florida KidCare pone
seguro de salud al alcance de cada familia de la
Florida.”

Segun un estudio realizado por el Georgetown
Health Policy Institute Center for Children
and Families (Instituto sobre Politica de Salud
Para Nifios y Familias de Georgetown), mas
de 377,000 ninos en la Florida no estan ase-
gurados. Se calcula que casi un 61 por ciento
0 230,000 nifos en la Florida son elegibles
para la cobertura subsidiada a través de Florida
KidCare, pero no estan todavia matriculados.
Efectivo el 01 de julio de 2016, la legislatura de
Florida ha ampliado el acceso a Florida KidCa-
re para nifios inmigrantes residiendo legalmen-
te — eliminando un periodo de espera de cinco
aflos anteriormente pautado.

Para mas informacion pueden llamar al:
1.888.540.5437 o aplicar en linea en Florida
Kidcare. Tambien existen opciones de pago
completo con primas para los que no califican
para cobertura subsidiada.

Hillary Clinton regreso a la
campana y entrego reporte médico

La candidata democrata por la Casa Blanca,
Hillary Clinton, regreso6 a sus actos de campa-
fla este jueves, tras de un ataque de neumonia
que la alejo durante tres dias.

La campaiia de Clinton respondi6 con una
nueva carta de su médico el miércoles que la
declar6 “apta para servir” como presidenta
y que se recuperaba bien de su enfermedad.
La carta —primera actualizacioén substancial
sobre su salud en mas de un afio— detalla los
medicamentos que Clinton esta tomando, su
nivel de colesterol y otros resultados de un
examen médico.

En una entrevista de radio grabada que fue
transmitida en la mafiana este jueves, la
candidata democrata dijo al programa “Tom
Joyner Morning Show” que se sentia mucho
mejor y que habia tomado algunos dias de des-
canso por consejo de su médico. “Finalmente

segui el consejo de mi médico y me tomé
algunos dias de descanso en lugar de seguir
trabajando, algo que pienso es una experiencia
comun para mucha gente”, agrego.

Fuentes de su campafia anunciaron que el
retorno ocurrird en Greensboro, Carolina del
Norte, donde Hillary dara un discurso sobre
‘su vision de que un Estados Unidos es mas
fuerte juntos.’

En regreso de la democrata Clinton a la
carrera ocurre en momentos en que las encues-
tas marcan un descenso de su ventaja sobre
Trump en las ultimas semanas. Una pesquisa
del Washington Post/NBC indic6 el domingo
que el margen de 10 puntos bajo en las tltimas
semanas a dos puntos, igual cifra que marca el
promedio de encuesta del sitio RealClearsPo-
litics.

(Despachos combinados)

Aviso a la Comunidad

El Consulado General de Guatemala en Miami, a través de un comunicado de prensa dio a conocer
que llevara a cabo un Consulado Movil en la ciudad de Lake Worth, Florida. En el mismo se estaran
tramitando pasaportes, tarjetas consulares, registros civiles, entre otros servicios.

Cuando: Sabado 17 y domingo 18 de septiembre del 2016

Hora: De 8am a Spm.

Lugar: North Grade Elementary School
824 N. "K" Lake Worth, FL. 33460
Informacion al: 305. 679. 9945.

EE.UU. renueva
la ley que sustenta el
embargo a Cuba

| presidente de EE.UU.,
Barack Obama, renovoé
por un afio mas la llamada Ley
de Comercio con el Enemi-
go, un estatuto de 1917 que
sustenta el embargo econdmico
impuesto a Cuba.

A la vez que sobre ese texto
se erige el embargo econoémi-
co hacia la isla, que en ultima
instancia solo puede levantar el
Congreso, esa prorroga tam-
bién implica que Obama sigue
manteniendo su autoridad y
flexibilidad para relajar las
sanciones a la isla mediante
decretos ejecutivos.

Obama tenia que decidir antes
de mafiana, 14 de septiembre,
si prolongaba las sanciones a
Cuba bajo la llamada Ley de
Comercio con el Enemigo,
un estatuto de 1917 al que
el entonces presidente John
Kennedy recurri6 en 1962 para
imponer el embargo econdmico
sobre La Habana y que desde
entonces han renovado, afio
tras afio, los nueve presidentes
siguientes.

Actualmente Cuba es el Ginico
pais del mundo sancionado
bajo esa ley, que autoriza al

presidente de EE.UU. a impo-
ner y mantener restricciones
econdmicas a Estados conside-
rados hostiles.

En un memorando enviado
hoy a los secretarios de Estado
y del Tesoro, Obama explica
que su decision de prorrogar
por un afio mas la ley, hasta
el 14 de septiembre de 2017,
esta “en el interés nacional” de
EE.UU.

La renovacion de la Ley de
Comercio con el Enemigo
amplia al maximo la autoridad
del presidente para administrar
el embargo a Cuba y autorizar
determinadas transacciones,
por lo que sirve a Obama como
instrumento no solo de sancion
si no de flexibilizacion.

No obstante, en este nuevo
proceso de normalizacion
de relaciones entre Cuba y
EE.UU., que comenzo en
diciembre de 2014, el Go-
bierno cubano ha reclamado
en diversas ocasiones a los
estadounidenses que pongan ya
fin a las sanciones economicas
que recaen sobre la isla.

Informé: EFE.

El faro mas antiguo de

Estados Unidos cumplio
300 anos

El faro mas antiguo de
Estados Unidos cumplio 300
afios este miércoles, el nuevo
aniversario fue celebrado con
una fiesta y un reencendido
ceremonial.

El Boston Light esta en una
pequena isla a unos 14 kilo-
metros (9 millas) del centro de
Boston.

El comandante de la Guarda
Costera Paul Zukunft y el al-
calde de Boston, Martin Walsh,
estaban entre las autoridades
que asistieron a la ceremonia
el miércoles por la mafiana
en el centro de la ciudad. La
banda de la Guardia Costera
amenizo las celebraciones.

En la isla Little Brewster,
donde esta ubicada la construc-
cion, hubo una celebracion mas
modesta. La cercana comuni-
dad de Hull también realiz6

una fiesta.

Al anochecer, el foco del faro
volvio a funcionar momenta-
neamente en un reencendido
simbolico.

El faro, de 27 metros (89
pies) de altura, fue construido
por los britanicos en 1716,
destruido durante la Guerra de
Secesion y reconstruido por
Estados Unidos en 1783.El faro
mas antiguo de Estados Unidos
celebra 300 afios

Boston Light es ademas el
ultimo faro con personal de la
Guardia Costera de Estados
Unidos.

El faro se cerro el ano pasado
para unas reformas valoradas
en 1,5 millones de ddlares con
vistas a su 300 aniversario.

Infomé: AP
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Estimados Gratis plano metal
Reparaciones Fn _
Mantenimiento e
Pintura de techo e

Detencion de goteras ________

561.662.8070
561.557.6950 oncina

www.aandjcontractors.com
Ema:l aandjcontractors@hotma:l com.

sh ngle teja

Servicio amable
Entrega local GRATIS)

@hl‘:}ﬁuﬁlﬁ

“Dénde siempre AHORRAS mas?

Visitenos
Lunes a viernes 9 am - § pm
Sabados 9am -3 p.m.

Medicamentos latinos (Goye:

Aceptamos seguros meq
(Medicare, Medicaid, Ob.

www.garciapharmacydi

(F;!EMY Autos — Casas — Rentas — Vida
Tarifas bajas - Descuentos especmles

/Si tiene alguna infraccion, accidente,
DUI o necesita un SR-22 le podemos
ahorrar cientos de dolares!

FREEWAY [nSUrance
932 N Dixie Hwy
Lake Worth, FL 33460

Llame para obtener una
COTIZACION GRATIS
Marcos Gonzilez

MENOS EN SU
PRIMERA VISITA

(561) 738-5974
1901 S. Federal Hwy.,
Boynton Beach, Fl
Licensed Dentist #13168

FLORIDA DENTAL & DENTURE CENTERS

SERVICIO DENTAL COMPLETO

Nuestro servicio incluye precios asequibles (nuevos implantes de dientes y protesis)

*Coronas *Puentes *Conducto radicular (root canals)
*Parciales *Reparacion de Dentaduras *Dentisteria Cosmetica
*Extracciones *Tratamiento de las encias periodontal *Implantes
*Blanqueamiento Dental *INVISALIGN.

@/ MENOS coN su
@ PRIMER TRATAMIENTO

Para pacientes nuevos solamente. Oferta incluye examen (#150), Rayos X (40210). Licencia Dentista #13168.

Aceptamos Seguros y Medicaidl NO TIENE SEGURO, NO HAY PROBLEMA
(561) 433-1818

2596 Forest Hill Blvd.,
West Palm Beach, FL
Afiliada con corp. separada

== | VISA_

WWW, ﬂortdadentalcenter: com

(561) 844-0033
2945 N. Australian Ave.,
West Palm Beach, FL

Afiliada con corp. separada
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il besch y costa del tesor “15

Con facilidades de pago

jUn solo anunclo trabaja tode el aiiel

Distribucién garantizada

s'directorio
hispanoinc

palm beach y costa del tesoro
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Fashion Festival

invita a participar de un

o QY27
C/’(}/{ Ovento de © )//(J(zééz//r
a Patrocinadores, Modelos y Aspirantes
en edades de 5 - 35 Afios & {r A &
Entrenamiento GRATIS K-

INFORMES: 561-512-8646

15 afos de_experlencla
Nueva oﬁcma para s mejor atencion

12783 W. Forest Hill Blvd., Suite 9-A
Wellington, FL 33414

BIENES/RAICES INMIGRACION
*Cierres de propiedades *Peticiones familiares
e e g *Ciudadania
*Ajustes de estatus
*Residenciales

*Residenciales y comerciales *gxtenciones
*Negociaciones de Short Sale *Visas

p/Accidentes)
s Planificacionlde]Bienes

uCorporaciones

Stella Suarez-Rita, PA MVentaldelnegocios

Abogada stella@ritalaw.us

(561) 586-5883 Fax (561) 586-5450

El contratar un abogado es una decision importante que no debe ser basada en publicidad.
Antes de decidir, pidanos que le enviemos informacion gratis de nuestras aptitudes y experiencias.

ForThelnjured.com

AREAS DE ESPECIALIZACION
LESIONES PERSONALES
MUERTE POR NEGLIGENCIA
RESPONSABILIDAD DE FABRICANTES
ARBITRAJE DE VALORES
ABUSO EN ASILOS DE ANCIANOS
NEGLIGENCIA MEDICA
RESBALONES Y CAIDAS

LITIGACION EN NEGOCIOS

GORDON & DONER
jiLlamenos hoy! Consulta gratis.

561 333-3333

1-800-659-1159

AYUDA PARA EL LESIONADO

Palm Beach Gardens
4114 Northlake Boulevard
Palm Beach Gardens, Florida 33410

NUESTRA MISION ES OBTENER JUSTICIA. ES LO QUE PROMETEMOS.

Hablamos Espaiiol Nou Palé Kréyol Falamos Portugues

Palm Beach Gardens - Stuart - Davie.

Del 16 al 22 de septiembre del 2016

SEMANARIO ACCION




Podiatric Physician and Surgeon
Certificado por la Junta Americana de Cirujanos
Podiatras en Cirugia de Pie y en Cirugia de
Reconstruccion de Pie Posterior y Tobillo.

= Reconsirueeion &b ravmes cn edremidhdss Infariores.
- Recensifuesitn de deformidades dal pie y tebille.

» Arireseapis dal tebille - Medisina depertiva.

° Recmplezo de arfeuacién el tebille.

» Tretemmiento ds condicienss de ariilis dal ple y tebille.
Bl liatamicntoypodiatiicoytotallpaialpacicntesydiabeticosy

Julio C. Ortiz, DPM, FACFAS

& A‘h
Specmf‘sts P.L.

La salud de sus pies se refleja en su cara,
manténgalos sanos y vera su rostro mas lozano.

e Sendorer
Ae Loy

Alabando a Dios y glorificando Su Nombre

EXTIENDE SUS ACTIVIDADES:

Oracion miércoles 7:30 PM.

Ayuda a mujeres abusadas, consejeria Biblica,
estudios teoldgicos, Licenciatura, Maestria y
Doctorado-Seminario LATS, y mucho mas;
sera un honor atenderle profesionalmente.

kle

Informacion al 561.649.1092, Fax 561.967.6386
almusic@att.net.

—

/’\(\Q

X [una ! f (
el pie ]
- enterrada -
. \ )/ /
i 7 [f— (
Calle dure —_—

| .ﬁ{ \" 4

—=— Callo duro

4 Hueso
“3/ ».. del talon

{ 1 (Calcineo)
\ Espuelén

) SERVICIO COMPLETO
DE PUNTA A PUNTA

AUTCEXPERTI GONZ

Tire & Service AUTO COLLISION CENTER

Neumaticos - Gomas - Llantas Chapisteria y Pintura

Oficina de West Boynton
7730 Boynton Beach Blvd., #7
Boynton Beach, FI 33437
(561) 369-2199

www.drjuliocortizdpm.com

Aceptamos la mayovria de los seguros y planes médicos.

Oficina de West Palm Beach
1521 Forest Hill Blvd., #4
West Palm Beach, FI 33406
(561)357-9330

561.588.2277  561.588.1401

"Para tods &fo o&w,vwwa,/’wﬁom%g "
1401 NiDixie Hwy: Lak -.

Pregunta: ;Qué es un Picapleitos?

Respuesta: Cuando alguien ha sido herido en un accidente
de trafico, ya sea como peaton, pasajero o conductor, puede
ser perturbador y traumatico. Esto expone a la parte
perjudicada posiblemente a una gran cantidad de gastos
médicos, perdida de salario y puede implicar a otras cuestiones
de poliza de seguros complicadas.

Cuando esto pasa a una persona, son colocadas en una
posicion vulnerable. Es cuando el Abogado/Picapleitos ataca.
Créalo o no, hay abogados y medicos que no tienen Ia
reputacibn precisa y la experiencia de otros en su profesion vy,
por lo tanto, no se puede confiar en las referencias de clientes
o las referencias de otras fuentes de confianza.

Ellos contratan a los agentes que son pagados para el caso y
reciben entre $500 a 1,000 délares por cada damnificado que
ellos obtienen. Frecuentemente, pueden ofrecer a la parte
lesionada dinero para “mantenerlo” hasta que su caso pueda
ser resuelto.

El agraviado no esta consciente de que su caso es parte de
una practica de cantidad y se conformara por una fraccion del
valor. La cuota de inscripcion de $500 a $1.000 pagada
alagente o corredor se tomara de “prestarno” de cualquier
ingreso que reciba.

Este tipo de préctica es poco ética y desde luego, ilegal.
Nuestra firma nunca se ha involucrado en este tipo de
actividad y, recientemente, hemos visto una tendencia
preocupante en el que nuestros clientes han sido abordados de

Aviso [(mportante a [(a @omuﬂﬁmudad

J\? A

f‘ s

esta manera y nos lo han reportado. Fijs . : _'; S .
Desafortunadamente, esta actividad sin ¢ :
escripulos contintia.

Si usted ha estado en un accidente y
recibid una solicitud en persona o telefonica,
tenga en cuenta que esto es poco ético e
ilegal. Averigiie quien es el bufete de
abogados y/o los médicos que estan
involucrados en esta actividad e informenos
de ésto. Le aseguramos que se tomardn las
medidas adecuadas para notificar a las
autoridades competentes.

Pregunte sobre sus derechos legales,
pongase en contacto con nosotros para
programar una consulta en nuestra
oficina.

The Law Office of Rafael J. Roca PA.
1641 Worthington Rd., Suite 100
West Palm Beach, FL 33409

861-721-1333
561-932-0930 (fax)

rroca@rocainjurylaw.com
www.rocainjurylaw.com

Rafael J. Roca PA.
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Eventos y Conmemoraciories

Los anuncios sociales son un servicio gratuito del Semanario Accion para toda nuestra
comunidad. Envie su foto con los datos escritos con letra clara y de molde a:
Marta Labrador Semanario Accion 6000 Georgia Ave., Suite #1, FI 33405; mas un sobre con %
Cronista Social sello con su direccion si desea que se le devuelva la foto. ( . / =3

§ 77" A" Relicitamos a todos nuestros lectores que cumplen afios en esta semani{ i :’ ‘

Bautizo

Camila Arbelo,

residente de West Palm Beach.
Recibio el sacramento

del bautizo el pasado

27 de agosto, 2016

en la iglesia

Holy Name of Jesus de

West Palm Beach.

Anthony Muinoz

24 de septiembre,
residente de

West Palm Beach.
Muchas felicidades

de toda la famila

en especial de tu

mama, tus hermanos

y tu abuela Maria Triana.

Fatima Pol

23 de septiembre,
residente de
W.P.B., felicidades
de tu familia, el
Semanario Accion,
tus ahijados y
compadres.

Jonathan Diaz

24 d:? ;:;",;ge?:,';;g‘ Mario Correa 13 de-septembyry; %.ls IfadresAleé?yne R|:|Wes
bl ) 12 d ti b residente de y Gulllermo Ar 0, padrinos
residente de e septiembre, West Palm Beach. Maylin Heres y José A. Rojas.

West Palm Beach. residente de West

Felicidades a nuestro |§ "
colaborador del &

Semanario Accion, 1

en especial de su

esposa Otilia Calvet.

Felicidades de toda

Palm Beach. o
la familia.

Felicidades de toda
la familia y el
Semanario Accion.

Kirenia Triana Hernandez
22 de septiembre,
residente de Cuba.
Felicidades de
toda la familia.

Hector Prieto y

Arla Rodriguez

celebraron su aniversario el
pasado 8 de septiembre,

dia de Nuestra Virgen

de la Caridad del Cobre.
residente de West Palm Beach,
Felicidades de toda

la familia y amistades.

Allen Compte (
Iparraguirre |

14 de septiembre,

residente de Miami.
Felicidades de

toda la familia y el

Semanario Accion.

Neido Hernandez
19 de septiembre,
residente de Miami,
felicidades de parte de toda

la familia desde iEn horabuena!

*Cirugia oral
*Implantes, *Pediatria,
*Tratamiento de conductos
*Cosmetologia dental
*Blanqueamiento en 1 hora

(561) 540-1040

*Resbalones y y caidas  *Accidentes de pnatom *Accidentes de nangaclén

__ Crea.,li_l.d.q_ una gan sonrsa paraf amila enter “‘““&“‘“b“m“‘“SQm

50% de descuento Accidentes en el trabajo / Compensacion al trabajador
¢ I Reciba un examen completo *Pérdida de sueldo *Indemnizacién *Cambio de doctores

Radiografias y una limpieza rutinaria por $120.00. *Tratamientos médicos *Incapacidad total *Recompensa monetaria
PRECIO NORMAL $240 OFERTA LIMITADA No cobramos Si no ganamos
(Debe presentar este cupon)
] Delitos y Crimenes
www.dentalfamilyfl.com Viclencia doméatios Erradicaf antocodentos

*Casos de drogas / DUI

1300 N. FQdel’al HW"! SI.Iite #1, Lake worth, FL :::;:::::?de libertad condicional *Homicidio sin premeditacion
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Recomendaciones: Salud Fisica y Mental

Para mantenerte saludable debes ser perseverante

a persona que mantiene un estilo

de vida saludable a cualquier
edad cuenta con un balance entre la
energia fisica y mental, garantizados
por mantenerse activo con un apropia-
do régimen deportivo, de ejercicios y
buenos hébitos de alimentacion inde-
pendientemente de su edad. Si usted no
se identifica, y desearia acometer esta
actitud ante la vida, nunca hay mejor
época que la que te decidas a corregirlo,
incluso mantenerlo si fuese apropiado;
asi que propontelo a través de una serie
de actividades propias de la edad que
tengas, y cuidaras tu cuerpo y salud.

La aplicacion de la perseverancia en
interaccion o meta es con frecuencia lo
que distingue a aquellos que obtienen el
éxito de los que fallan o se rinden y por
ende fracasan en cualquier tipo de tarea.
Entonces, el éxito cubre el papel del
empeflo con perseverancia para vencer
al fracaso, obtener lo que quieres cuan-
do te lo propones realmente, y lograr
el éxito; siendo el punto critico inicial
interiorizar y concientizar la necesidad
de hacer habito de las buenas costum-
bres que caracterizan un estilo de vida
saludable.

En tal sentido debemos acudir al
egoismo pensando mas en usted mis-
mo, siendo un buen comienzo visitar a
su doctor para cubrir los chequeos de
rutina y previamente establecidos en
los protocolos médicos segun la edad
y otras caracteristicas; y estoy muy
confiada que desde ese momento, su
médico de cabecera se preocupara por
recomendar que debera prestar aten-
cion a que lleve una vida lo mas activa
posible haciendo ejercicios, deportes,

o0 al menos caminando varias veces por
semana, y por supuesto sirviendo sus

platos con alimentos de alta calidad
nutricional, en otras palabras, lo que
comunmente llamamos tratamientos
médico preventivos.

Si alguna vez has sido miembro de
un equipo deportivo o de un gimnasio,
sabras que una cosa es establecer una
meta, y otra bastante diferente es darle
seguimiento para tratar de cumplirla y
superarla, asi que la perseverancia, por
mas que sea un reto, es necesaria para
lograr tus propositos, ya sea que estés
tratando de adquirir un nuevo habito o
abandonar uno viejo. A tales efectos ser
perseverante es la cualidad que puede
ayudar a alcanzar susodichos objetivos,
y mantenerlos, pero especifico acerca de
los resultados que quieres lograr, irlos
perfeccionando con el tiempo, motivos
por lo que tienes que asegurate de que
sea algo que con empefio y esfuerzo
realmente razonable puedas cumplir.

Considera un control, del cumpli-
miento de los programas de ejercicios, y
constatalos en pequefias etapas de modo
que obtengas un resultado de logro
repetitivo y lo mas pronto posible, como
por ejemplo, en periodos de 10 dias o
dos semanas.

Todos comienzan haciendo calenta-
mientos de al menos cinco minutos, des-
pués repiten los ejercicios como sistema
en general en tres sesiones, y cuando
puede no parecer tan dificil, comienza
a aumentar el esfuerzo a través del peso
y las repeticiones. Siempre considera
un modesto descanso, aunque puedas
sentirse honorable al esforzarse y no
descansar.

Permitanme mostrarles algunos
miembros de mi institucion que gracias
a su perseverancia sus resultados son
dignos de destacar, independientemente

de sus respectivas edades. Tres distintas
generaciones con un Unico resultado:

UN ESTILO DE
VIDA SALUDABLE

TERCERA GENERACION

Pero no exageres, tu cuerpo y tu necesi-
tan periodos de descanso para reorgani-
zase y recuperar energia. En particular,
tu subconsciente contintia resolviendo
problemas durante un descanso, asi que
es importante darte ese espacio, siendo
vital. Notaras que un receso hard mas

SEGUNDA GENERACION

-
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efectivas alcanzar tu
meta, y menor sera
el riesgo que corres
de perder tu motiva-
cion.

Colateral al éxito haz recompensas,
pero que sean relevantes y se ajusten a
la complejidad para alcanzar la meta.
Solo permitete recibir una recompensa
cuando logres tu objetivo muy bien y
con mucho esfuerzo. Pero, por favor, no
te recompenses con comida, ya que ten-
dras muchas mas opciones que estimu-
lan tu esfuerzo como regalarte el vestido
que tanto deseas con la nueva talla
alcanzada; y sin dudas, comprenderas
que la mejor recompensa, lo mas gratifi-
cante, sera cuando verificas el progreso,
y consigo la voluntad de continuar, con-
firmando que para mantenerte saludable
debes ser empefiadamente perseverante;
asi que aprovecha la oportunidad que

Otilia Calvet

PRIMERA GENERACION

te ofrece Calvet Personal Training
LLC en sus instalaciones, ubicado en el
3008 S Dixie Hwy, West Palm Beach,
FL 33405, haga su cita comuniquese al
561-512-9081 o a través de www.calve-
tpersonaltrainig.com.

Pedro Alaniz

Ingredientes

-1 pulpo cocido de tamafio mediano (sin tinta)
-1/2 kg de mejillones

-1/2 kg de camarones sin cascara

-1/2 kg de langostinos

-2 filetes de pescado

-3 tomates sin semilla partidos en cubitos
-1 rama de apio en julianas

-1 cebolla picada en trocitos

‘5 limones

-2 dientes de ajo picaditos

-3 cucharaditas de aceite

-1/2 taza de manteca de puerco

-5 ramitas de perejil picado

- hoja de laurel

-1 cucharada de tomillo

-1 taza de vino blanco

Cazuela de mariscos

Para los que gustan de los platos de mariscos calientes, les traemos la reina de las recetas de
este tipo: la cazuela de mariscos.

-1 taza de caldo de pescado
-sal y pimienta al gusto

¢Como se prepara?

En una olla o cazuela de barro
(preferente) colocaremos la cebo-
lla, el ajo, el aceite y la manteca
para que se doren, pasa-
dos 2 minutos agrega-
mos el vino y dejamos a
fuego lento durante un
par de minutos mas.

Luego agregarnos el
caldo de pescado con
los tomates, apio, laurel
y tomillo, vamos a dejar
cocinar por 5 minutos.
Seguidamente agre-
garemos el pulpo, los

filetes de pescado, camarones,
langostinos y mejillones para de-
jar cocinando otros 10 minutos.

Cuando lo retiremos del fuego
lo servimos en un plato hondo,
rociamos limoén y le agregamos
el perejil picado

SEMANARIO ACCION
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@_H' iy —¢Deseas sol C eSy: —
Or0SCOPO Haga su cita S Madame Tung GEHIRZISTORCIEELS
ARIES LIBRA
[/ 21 de marzo al 20 de abril e. & .o 24 de septiembre al 23 de octubre
Estas positiva por aspectos planetarios /\ /\ Durante esta semana se te acercaran
J) que les otorgaran una gran claridad W W personas emocionalmente inestables
mental. Utiliza tu criterio para discernir que haran peligrar tu propio equilibrio
qué consejos son buenos para ti y cuales animico. Te exigiran demasiado e
son perjudiciales y mal intencionados. intentaran manipularte emocionalmente.
Numeros de suerte 20, 23, 34. Numeros de suerte 42, 48, 59.
TAURO ESCORPION
21 de abril al 21 de mayo 24 de octubre al 22 de noviembre
‘ Los proximos 7 dias estaran muy bien & . Podras subsanar un error que cometiste
auspiciados por los astros para resolver D y cuyas posibles consecuencias te tenian
aquellos conflictos que los habian ,) muy angustiado. Cuando las cosas se

atormentado. Tendran tanta energia que
no habra ninguna empresa imposible.
Numeros de suerte 3, 7, 33.

GEMINIS
s 22 de mayo al 21 de junio

¥ Tu vida en general esta funcionando
bien pero no debes olvidar que hay
personas envidiosas a tu alrededor un
poco y que querran, con comentarios
pesimistas, enturbiar tu felicidad.
Numeros de suerte 26, 46,51.

CANCER

22 de junio al 22 de julio

Es importante que tengas en cuenta que
la mente puede ser tu mejor aliada pero
en ocasiones también puede convertirse
en tu peor enemiga. Segun te veas a

ti mismo, serd la imagen que vean los
demas. Nimeros de suerte 6, 8, 48.

LEO

23 de julio al 23 de agosto

En el ambito sentimental, la mujer de
este signo debera ocupar esta semana
para reflexionar. Estas cometiendo un
error al interponerte en los asuntos
laborales de tu pareja.

Numeros de suerte 28, 34, 54.

VIRGO

24 de agosto al 23 de septiembre

En el amor, la mujer, estard muy
melancdlica. Te sientes sola pero en
vez de salir a buscar a alguien con el
que puedas compartir tu vida, te aferras
a un amor del pasado que ya termind.
Numeros de suerte 1, 44, 47.

hayan solucionado debes dejar atras
toda la culpa y vivir sin recriminarte.
Numeros de suerte 8, 14, 23.

SAGITARIO

23 de noviembre al 21 de diciembre
Esta semana diferentes hechos les
mostraran a los hombres y mujeres de
Sagitario, la necesidad que tienen de
aprender a vivir el momento presente
y no postergarlo todo hacia el futuro.
Numeros de suerte 15,23, 26.

CAPRICORNIO

22 de diciembre al 20 de enero

La energia planetaria que te envolvera
sera sumamente positiva, sumada a la
buena influencia en el ambito econémico
y sentimental, tendrdn un gran impulso
para obtener lo que se propongan.
Numeros de suerte 36, 43, 48.

ACUARIO

21 de enero al 18 de febrero

La presencia de la luna acrecentara tu
sensibilidad, es aconsejable que razones
bien antes de actuar porque puede que
debido a tu hipersensibilidad reacciones
exageradamente ante las cosas.
Numeros de suerte 5,7, 11.

PISCIS

19 de febrero al 20 de marzo
Deberas ser muy cuidadoso con las
personas que se te acercan, estaras
muy vulnerable emocionalmente y serd
muy facil desestabilizarte. Evita que la
negatividad teafecte tu vida.

Numeros de suerte 21, 23, 25.

El Mensajero del Tarot

A veces nos llenamos de
razon, no vemos el otro

lado de la cuestion, no
percibimos qué personas
envueltas en nuestras
cuestiones también observan
errores y desaciertos en
nosotros y, por este motivo,
postergamos la felicidad

que esta a la puerta. Necesitamos salir del aislamiento
y cambiar informaciones con otras personas, para

que podamos hacer un cuadro real y verdadero de la
situacion. Si continuamos cerrados en nuestro juicio, solo
postergaremos la felicidad y sufriremos sin necesidad. Es
preciso comprender que existe otro lado de la cuestion, y
que apenas parte de la razon esta con nosotros. Piense en
€so.

Mensaje Espiritual

Para vivir una vida individual justa y verdadera, es
preciso romper con los conceptos mundanos y separarse
en el Amor Divino, uniéndose a Dios, simbolo eterno de
la Justicia y de la Libertad.

Rincén Poético

Por Angel B. Gonzdlez

Septiembre 11 fue el dia
de aquel ataque brutal
terrorista criminal
y lleno de cobardia.
Provocd la valentia
de un pais lleno de amor
que respondid con valor
combatiendo al asesino
pero nunca a su destino

se le quitara el dolor.

Nolcrrotas
Sabias gue...

Sabias que...

El vencejo, ave
comun de Europa y
Asia, puede perma-
necer en el aire hasta
3 afos, sin pisar la
tierra.

Asi es, debido a
que sus patas se han
hecho tan débiles por
el poco uso, cuando caen al suelo, son incapaces de remontar el
vuelo. Se alimentan en el aire de insectos, especialmente moscas,
se aparean algunas veces en el aire.

De noche, estas aves se elevan hasta los 2.000 m de altura y
alli duermen, volando. Durante su suefio el aleteo se reduce
de los habituales 10 movimientos por segundo a tan sélo 7. A
consecuencia de sus extrafios habitos aéreos, ain se desconocen
muchisimas cosas de la vida de estas aves.

Solo aterriza para poner sus huevos, para darle un descanso a
sus alas, o simplemente si esta aburrido. ¢ Interesante animal,
verdad? Fuente: Planeta Curioso.

Frase Célebre de la Semana

Cuando el corazén esta embargado de pasion,
estan cerrados los oidos al consejo, y en tal
tiempo las palabras sensatas, en lugar de
amansar, acrecientan la safa.

Fernando de Rojas (1465-1541)
Autor y dramaturgo espaiiol.

“La Casa de las Fabulas”

La rosa y el amaranto
Por Ssopo

Un amaranto plantado en un jardin cerca de un rosal, asi se diri-
giaaél:

iQué flor tan encantadora es la rosa, favorita tanto para Dioses
como para hombres! Le envidio su belleza y su perfume.

El rosal le contesto:

En efecto, querido amaranto, doy flores, pero para una breve
temporada. Y sin
ninguna mano cruel
las desprende de mi
tallo, aun asi fallece-
ran tempranamente.
Pero tu eres inmortal
y nunca te descolo-
ras, y siempre te pre-
sentas con renovada
juventud.

Moraleja

En vez de envidiar virtudes ajenas, veamos primero las grande-
zas de las nuestras.
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) Servicio a

%G GRO@MNG domicilio

Aire Acondicionado

.. vNuevas instalaciones

vReparaciones
vServicio los 7 dias de la semana
vTune Up $39.00
vLimpieza de conductos

561.236.1815

Financiamiento100%
12 meses, no pagos, no intereses

www.greatcooling.com

*Inmigracion *Cambio de Nombre
*Demada Civil *Divorcios
*Testamentos *Corporaciones
*Asistencia Publica
*Notarizacion *Tramites Legales.
¢Sabia que puede obtener el divorcio, aunque

no pueda pagar los costos judiciales?
¢Sabia que puede hacerce ciudadano o renovar

Jacqueline
f F Nogueira
su residencia, aunque no pueda pagar los costos? Lic en

Lo podemos ayudar. Paralegal y
Estudios

www.jnlegalservices.com
(561) 429'6665 3023 Lake Worth Rd., Suite 110, Lake WonT,iif;;m

WMPIEZA DE PISOS Y ALFOMBRAS
AL DESCUENTO
Limpieza profunda con champ

2 cuartos $66.00
3 cuartos $99.00

Todos los productos
quimicos incluidos.

Limpieza basica a vapor
2 cuartos $50.00
3 cuartos $65.00
4 cuartos $80.00
5 cuartos $99.00

961 460-1682

Limpieza a presion
disponible.

Nueva Era Multi-Services

7 Inmigracion, Income Tax, Contabilidad,
Intérprete, Traducciones, Divorcios, Pasajes.
Servicio de Internet, Venta de tarjetas telefonicas,
Servicios de Corporacion desde
el principio de su creacion.

(561) 540-1630 Fax 540-1631

Envio de paquetes y dinero.

817 N. Dixie Hwy., Lake Worth, FI 33460

(2 RF//MM o[BhmE]

Prestige Realty

MM /'u}wf

561.718.1113 celular
561.588.0660 oficina
561.588.2369 Fax

mariachristyherrera@hotmail.com
604 Lake Ave., Lake Worth, FI 33460

Ponle color a tu fiesta
con la artista Daniella.

Dam s Face Painting

Para mas mformacién al

561 310-0652

Email:daniellaborges96@ymail.com

Servicio de transmlsmn

=
e SRR R e

ECONOMIC AUTO
REPAIR & TRANSMISSION

561.707.3110 <
561.667.2131
561.318.8241 Oficina

economicautorepair@hotmail.com

' 3262 Shawnee Ave.,
Bay 6, W.P.B., FI 33409

Abierto los 7 dias
de 8:00 am a 6:00 pm.

AIRE ACONDICIONADO

Reparacion e instalacion de unidades

*Electricidad
*Reparacion de neveras,
lavadoras, secadoras,
calentadores de agua.

‘ I
A1
"

e eawera (561) 667-3244

NO compre su seguro
ANTES de llamarnos

A & J Insurance Services

Mejores precios con el mejor servicio

Auto: Casas: Negocios: Otro servicios:
Licencia Huracdn Responsabilidad — Placa . Titulo
internacional  Inundaciones  civil en general Tuxes
SR-22's Casas Moviles  Compensacion Notario
FR-44’s al trabajador Publico
Multas . DUI
www.anjinsurance.com (56 1 ) 586-49 55

Cotizacion Gratis 807 Lucerne Ave., Lake Worth, F1 33460

ALTERACIONES

por la Sra.

NILDA
(561) 215-4779

SEMANARID &, ........

y [

La publicacion semanal que prefieren los lectores.
Si usted desea anunciar su negocio, llamenos

(561) 586-8699

www.semanarioaccion.com
6000 Georgia Ave. Suite #1 West Palm Beach, FI 33405

= "“ Servicio de aire

G a /; /cs  acondicionado
Air Conditioning Corp Ias 24 horaS-

Comercial . Residencial §

Nuevas construcciones

961.225.0426

Estimados gratis

Servicio de
tapiceria en general

Liame hoy para un estimado
y obtenga el mejor precio.

(786) 332:0659

Compre su casa
con tan solo

$1,000 de entrada

Llame a OMAR SANCHEZ LEYVA
561.358.9407

\8] @Omarsanchez03
www.fivestarsrealtor.com
Email: Omarsanchez.it@gmail.com
_| Inglés, Espaiiol, Italiano y Portugués.

SEMANARIO ACCION
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Enrique Korgan

odo empez6 con tres peda-

les, el acelerador, el freno y
el embrague. Luego siguioé con
dos, eliminando el embrague con
las transmisiones automaticas.
Pero, ;es posible un vehiculo con
solo un pedal? Veamos.

Chevrolet quiere simplifi-
car alin mas la experiencia de
conduccion eléctrica para el
nuevo Bolt del 2017, que tendra
200 millas de alcance, confirién-
dole la posibilidad de hacerla
operacional con solo un pedal,
evitando la necesidad de aplicar
los frenos para ralentizar el auto
o llevar el vehiculo a una parada.

Uno de los aspectos notables
de los EV’s, (vehiculos eléctri-
cos), es que evitan la necesidad
de transmisiones de multiples
velocidades, aprovechando el par
motor instantaneo de un motor
eléctrico, que produce la acele-
racion total e inmediata con una
unica marcha de avance.

Durante mucho tiempo un ele-
mento basico en hibridos, plug-in
hibrido y EV’s, es el llamado
regenerativo o regeneracion de
frenado, que recupera energia
que de otro modo pierde a través
de la desaceleracion y el frenado
y lo devuelve a la bateria. De la
misma manera como los hibridos
convencionales son capaces de

Autos en Accion - Mas en Twitter.com/Autos_Enrique

Tres, dos, uno...
Viene el vehiculo con un solo pedal

mantener una carga sin tener que
estar enchufados.

Lo que tratan de lograr los
ingenieros de Chevrolet, es
reforzar el sistema del Bolt para
permitir que el conductor pueda
llevar el vehiculo a una parada
completa y en ciertas condicio-
nes de conduccidn, Ginicamente

a través de frenado de regenera-
cion.

Claro, este sistema es un poco
mas complicado que conducir un
vehiculo para nifios con un solo
pedal de potencia. El sistema del
Bolt incluiré cuatro niveles cada
vez mas fuertes de frenado de
regeneracion.

La automotriz debera de aseso-
rar a los automovilistas para que
sepan que los modos de un solo
pedal no eliminan la necesidad
de utilizar el pedal de freno por
completo, especialmente en
situaciones de emergencia.

Segtn el fabricante de automo-
viles, la conduccion del carro en
el modo “Drive”, aliviara el pie
del acelerador produciendo la
menor cantidad de frenado de re-
generacion, pero todavia requeri-
ra el uso del pedal de freno, para
llevar el vehiculo a una parada
completa.

Chevrolet dice capacidad de
conduccion de un pedal es una

caracteristica que los entusiastas
de los EV’s, tendran atencion
particular en la compra del Bolt.

Segtin la automotriz, los
clientes del Bolt, que quieren
una experiencia de conduccion
distinta le encantaran la emocion
de conducir con un pedal, agre-
gando que ellos seran capaces de
adaptar el vehiculo a su estilo de
conduccién preferido y maximi-
zar su alcance.

Como decia un amigo del
medio, “Cada automotriz con
su tema”, y si este concepto
funciona bien, y ya no necesita-
remos de otro pedal, serd un gran
avance, sobre todo para el que
tenga problemas con una pierna
o simplemente no la tenga.

El Chevy Bolt EV saldra a la
venta a finales de afio, y este
concepto de un pedal hara que
mas de uno, pase por el conce-
sionario a darle un vistazo.

Uber comienzo a recoger pasajeros
en carros autonomos en Pittsburgh

ber oficialmente encen-

di6 los motores de sus
primeros carros autdonomos
para uso comercial esta sema-
na en Pittsburgh, Pensilvania,
dijo la compaiia el miércoles.

La llegada de la flotilla de
carros Ford Fusion equipados
con la innovadora tecnologia
se adelant6 a septiembre (estaba pautada para
arribar en diciembre).

Sin embargo, s6lo los usuarios mas fieles del
servicio podran aprovechar esto en un principio,
dijo la compaiia con sede en San Francisco en
un comunicado de prensa. Cada vehiculo tendra
un ingeniero conductor que se asegurara de
intervenir si es necesario, asegurd Uber.

Uber lleva mas de afio y medio desarrollando

su tecnologia de carros auto-
nomos en Pittsburgh pero no
fue hasta mayo de 2016 que
nos dio el primer vistazo a
sus carros.

= Google le lleva la delante-

- ra a Uber en sus esfuerzos
automotrices; sin embargo,
Uber se le adelanto al ser la
primera compaiiia en usarlos de forma comer-
cial. Los vehiculos de Google, que se encuentran
principalmente en Mountain View, California,
pero también en Kirkland, Washington; Phoenix,
Arizona y Austin, Texas, no llevan pasajeros
particulares sino empleados de Google.

Uber seguira con sus esfuerzos para desarrollar
aun mas esta tecnologia tras su adquisicion del
software Otto y su colaboracioén con Volvo.

Temblor sacude varias regiones de Cuba

Esta semana, un sismo de magnitud 3.9
sacudid varias zonas de Santiago de Cuba
y Guantanamo, donde fue perceptible sin causar
victimas ni materiales.

Un sismo de magnitud 3.9 sacudi6 varias zo-
nas de Santiago de Cuba y Guantanamo, donde
fue perceptible sin causar victimas ni materia-
les, segun informo la television estatal.

Habitantes de Santiago de Cuba y de las loca-
lidades Caimanera y Hatibonico, de la vecina

provincia de Guantanamo, sintieron el movi-
miento telurico, preciso el informe.

Desde 1900 hasta la fecha, han ocurrido mas
de 70 temblores de magnitud mayor a 5 en la
ciudad de Santiago de Cuba, los mas fuertes en
1932y 1947.

Cuba es considerado un pais sismicamente ac-
tivo, especialmente su region oriental, porque se
encuentra en la frontera de las placas tectonicas
de Norteamérica y el Caribe.Fuente: Agencias.

| gigante de la electronica

Apple se disculpo ante
sus clientes por el problema
surgido con la actualizacion a
la version 10 del sistema ope-
rativo iOS 10 del iPhone.

Varios usuarios se habian
quejado esta semana, poco

después de publicarse la ver-
sion de software, de que sus
teléfonos quedaron bloquea-
dos tras la instalacion. Los
dispositivos primero tenian
que ser conectados a la com-

Apple se disculpa por

problemas en sistema
operativo de iPhone

putadora.

Apple asegurd al respecto
que durante las primeras horas
siguientes a la publicacion de
la actualizacion solo un “pe-
quefio nimero” de usuarios
habia sido afectado y que el
problema se soluciono.

La compafiia no preciso los
origenes del problema, no
esta claro cuantos usuarios se
vieron afectados.
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Importancia de la cena en familia

Segun un estudio, disminuye en los ado-
lescentes el consumo de drogas y alcohol.

Una costumbre muy agradable tanto
para hijos como padres es comer en
familia; sin embargo, en ocasiones esta ta-
rea se hace dificil debido a las irregulari-
dades de los horarios de los adultos; pero
reunirse todos juntos a la mesa puede ser
de gran beneficio sobre todo a los nifios y
adolescentes.

Un estudio realizado por el Centro
Nacional en Adiccién y Abuso de Sustan-
cias (CASA, segtn su sigla en inglés), de
la Universidad de Columbia, sobre “La
importancia de las comidas familiares
VI”, muestra que compartir la mesa con
los hijos y sobre todo con los adolescente,
mas de cinco veces a las semana, los pro-
tege del consumo del alcohol, el cigarrillo
y la marihuana.

Kathleen Ferrigno, vocera de CASA
explica en el estudio que: “La magia

la comida, sino las conversaciones a su
alrededor”. El efecto de estas conversa-
ciones en los adolescentes es que antes de
aceptar beber o fumar piensan en sus pa-
dres, en que los desilusionaran y declinan
la invitacion.

Asi que, plani-
fique su tiempo
y traten de cenar
juntos ya que
ademas de crear
buenos habitos
alimenticios
también des-
pierta en ellos la
conciencia de lo
que es la institu-
cion familiar en
una sociedad.

Con el fin de ayudarlos en esta direccion
le daremos ciertos puntos claves, necesa-
rios para promover una alimentacién en
familia.

Comience la tradicion de comer juntos

lo general las mamas le dan la comida
primero al nifio para que éste no moleste
a la hora de comer; en cambio, cuando
el pequefio se incorpora a la cena fami-
liar come mejor y mds variado. Ademas
esto le traera a ustedes doble beneficio
ya que cuando sus
hijos entren en
la adolescencia
no sentiran cierta
molestia al comer
con los padres,
sino lo verdn como
un momento que
ya es tradicion en
su vida familiar.
Durante el tiempo
de la cena man-
tenga un ambiente
agradable y evite dentro de lo posible
regafiar a sus hijos en el transcurso de la
comida. Tampoco demuestre cansancio ni
estrés en estos momentos, ya que factores
negativos como la ansiedad y el cansan-
cio pueden alterar el proceso digestivo.

para su familia.

Al momento de la
cena mantenga apa-
gada la television y
trate de no usar el teléfono, al menos que
sea una emergencia.

Es cierto que no es facil poder hacer
un horario fijo para la cena, sobre todo
cuando ambos padres trabajan y los nifios
estan en actividades extraescolares, pero
al menos intenten que esta actividad en
el hogar se pueda realizar aunque sea tres
veces a la semana.

Tengan presente que este tiempo tam-
bién les servira para ensefiarles a sus hijos
a comer sano incluyendo en sus alimentos
frutas, verduras y sobre todo tomar agua,
eliminado asi los fritos y las gaseosas.

Las comidas en familias no solo les dan
la oportunidad de acercarse mas a sus
hijos mediante la platica, sino que puede
fomentar en ellos los lazos familiares, un
principio fundamental en la vida de los
nifios y adolescentes. Ademas de ayudar-
los a vivir en un ambiente familiar sano y

Mercedes Jiménez

que sucede en las cenas familiares no es  desde que los nifios son pequefios. Por Haga de este tiempo un rato agradable feliz.

bastante ensimismados. Y recuerden:

Alimenta tu Léxico

Vilipendiar: Ofender a alguien gravemente con No es nomas, es nada mas.

Escribir y hablar correctamente es palabas o actos.
importante para facilitar la comuni-
cacion y expresar nuestras ideas. En
esta edicion compartiré con ustedes

las siguientes palabras:

_ No es humazoén, es humareda.
Aludir: Referirse a personas o cosas sin nombrar-

las. Hacer una referencia breve y pasada. No es guele, es huele.

Sinopsis: Disposicion grdfica que muestra o re-
presenta cosas relacionadas entre si, facilitando su
vision conjunta. Exposicion general de una materia
0 asunto, presentados en sus lineas esenciales. Su-
mario o resumen.

OPTICA LATIN

“El habla es la representacion de la mente, y la

Brenda Fuentes ] . 7 2
escritura es la representacion del habla’.

Elucidar: Poner algo en claro, expli-

car, esclarecer.

(Aristoteles)
Ensimismado: Persona que ocupa su atencion en

si misma de su entorno: los adolescentes suelen ser

SHALOM International Travel
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Precios sujetos a cambio
sin previo aviso, no incluyen
los impuestos.

No incluyve tarifa aérea
Algunas restricciones
aplican

(561) 242-0525 espaiiol (561) 687-1414 inglés
2532 Okeechobee Blvd., West Palm Beach, FL

Aceptamos la mayoria de los seguros:
VSP, Medicaid, EyeMed, Spectera, DavisVision, AmeriPlan y Superior Vision

Preguntar por Rocio Ubillus o dejar su mensaje al

(954) 384-6433 (305) 519-7158

2700 Glades Cr., Ste. 121, Weston, Fl 33327
info@shalominternationaltravel.com

SEMANARIO ACCION

Examen de la vista $65 sin compra. El paciente o cualquier otra persona responsable por el pago tiene
derecho a rehusarse a pagar, cancelar o recibir reembolso por el pago de cualquier otro servicio,
examen o tratameinto que sea resultado de y dentro de las 72 horas de responder el anuncio.
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Los hispanos forman parte
de las raices originarias de
Estados Unidos

el 15 de septiembre al 15
de octubre, ha sido con-
sagrado a la celebrar el Mes de

la Herencia, para destacar la
contribucion de los hispanos al
desarrollo de esta nacion.

Haciendo una breve historia
podemos destacar que el afio
1542, el espafiol Juan Rodri-

guez Cabrillo explora lo que
hoy es la bahia de San Diego.
El 8 de abril de 1513 Juan
Ponce de Ledn toca en tierra
de la Florida y bautiza a la
nueva conquista como Florida
porque la fecha menciona-
da coincidi6 con el
Domingo de Pascua,
conocido en Espafa
como Pascua Florida
ya que suele caer al
principio de la prima-
vera.

En el 1565 el explo-
rador espafol Pedro
Menéndez de Avilés
funda la ciudad de
San Agustin en el
territorio donde hoy
se halla el estado
norteamericano de
Florida. Es el mas
antiguo asentamiento
fundado por europeos

Ademas alrededor de dos mil
ciudades de esta nacion tienen
nombre hispanos y seis estados
nos recuerdan esta realidad
como: California, Florida, Co-
lorado, Nuevo México, Neva-
da y Montana, lo que demues-
tra las raices de la influencia
hispana en EE.UU.

Pero eso no es todo, vale la
pena mencionar la contribu-
cion hispana en las guerras
libradas por EE.UU. desde
la Segunda Guerra Mundial
hasta estos dias. También son
innumerables los nombres de
hombre y mujeres hispanas
que han dejado sus nombres
gravados en la ciencia, las ar-
tes, los negocios, el deporte, la
educacion, los derechos civiles
y muchos mas. Si del panora-
ma politico se trata, la presen-
cia hispana no es menor. Los
latinos cuentan con una juez

i1Feliz Mes de 1a Herencia Hispana!

Sotomayor, con tres senadores,
28 miembros de la Camara

de Representantes y varios
miembros del gabinete del
presidente democrata Barack
Obama. A ellos hay que anadir
unos 6.000 altos funcionarios
federales y estatales en todo el
pais, incluidos gobernadores

y alcaldes. Ademas el nimero
de hispanos en puestos influ-
yentes.

Cabe anadir, que hoy en dia
la comunidad hispana cuenta
con 55 millones de perso-
nas, siendo la de mas rapido
crecimiento con una media de
27 anos, considerada la mas
joven. Fuente: Datos historicos
de la web.

Tenemos que tener en cuenta
que los hispanos formamos
parte de las raices originarias
de Estados Unidos. jFelicida-

en Estados Unidos.

en la Corte Suprema, Sonia

des!

Un viztazo a Panama

Muchas personas no saben qué lugares visitar sin tener
que salir de la ciudad de Panama y, sobre todo, a un bajo
costo. Por eso a continuacion podras descubrir ocho
lugares que son una buena opcion para una salida fami-
liar cuando viajes a Panama. Aqui te decimos a donde
puedes ir y cuanto podrias gastar:

Puente Centenario Panama

Venir a Panama sin visitar el Canal de Panama es
como ir a Egipto y no ver las Piramides. Su visita al Ca-
nal serd mas interesante de lo que esperas. El mejor sitio
para visitar el Canal es el Centro de Visitantes de Mira-
flores en las Esclusas de Miraflores. A solo 20 minutos
del centro de la Ciudad de Panama. El centro incluye
un museo con exhibiciones interactivas sobre la historia
del Canal, héroes, el ecosistema, asi como una pelicula
excelente sobre la construccion del Canal. Afuera hay
una terraza para vistas cercanas de los barcos que tran-
sitan a través de las esclusas de Miraflores. Alli puedes
almorzar en el Kiosco, o todavia mejor, comer en el
Restaurante de Miraflores con una vista excelente del
Canal. Pide una mesa en la terraza. Admisién al Centro
de Visitantes de Miraflores son $10.

Otra manera excelente de explorar el Canal de Panama
es tomar una “mini-crucero” gira de dia. Puedes hacer
un transito parcial por medio dia o un transito completo
de todo un dia. Recomendamos el transito parcial. Visita
nuestra pagina de El Canal de Panama para mas infor-
macion y vinculos a operadores de giras.

Casco Viejo y

Amador Panama

Una caminata en la mafiana o medio dia en el Casco
Viejo, un territorio que resalta hacia la Bahia de Pa-
nama, los edificios histdricos de la era colonial y de la
construccion del Canal, demuestran la historia Pana-
mefia compartida con Espafia, Francia y los Estados
Unidos. Hoy, el Casco Viejo esta experimentando un
renacimiento. Sus edificios se estan restaurando, nuevos
restaurantes se estan abriendo y muchas personas estan
eligiendo al Casco Viejo como residencia. De acuerdo
a un articulo escrito por el experto de turismo mundial,
Arthur Frommer de la Guia Frommer, El Casco Viejo

estd en su camino para convertirse en una de las mas
bellas ciudades del colonialismo Espaiiol restauradas del
nuevo mundo. Puede irse y tomar una caminata usando
como guia Lonely Planet o Frommer’s Guide, o puedes
usar un operadores de giras para unta introduccion mas
profesional.

Lo mas destacado incluye los edificios historicos, igle-
sias del siglo XVII como la Iglesia del Altar de Oro, las
ruinas del convento del siglo XVII, calabozos del siglo
XVI, un monumento a los 22,000 franceses que murie-
ron con la construccion del canal y un museo del Canal
de Panama en un edificio elegante que antes era la Sede
de los franceses que intentaron construir el Canal. El
Casco Viejo es una elevacion, asi que disfrutaras de las
brisas del océano y vistas del océano y la bahia. Cerca
del monumento francés hay unas tiendas de artesanias
excelentes. Si tienes hambre, puedes encontrar muchos
restaurantes divertidos y finos. Recomendamos una vi-
sita a la Heladeria Granclement, una heladeria de estilo
tradicional-prueba su helado de maracuya tropical. El
Casco Viejo también tiene buenas sitios para la vida
nocturna. Para mas informacion visita nuestra pagina de
Casco Viejo.

La Calzada de Amador
Con sus vistas espectaculares de los rascacielos de la
Ciudad de Panama y el Canal de Panama, La Calzada

Viajes - Por Pedro Penalver

de Amador es una atraccion principal. El Causeway fue
creado para conectar a cuatro islas pequefias usando
rocas extraidas del Canal de Panama y sirve como un
rompeolas para la entrada de la costa pacifica del Canal.

Hoy, estas islas pequenas, bafiadas por agradables
brisas, tienen muchos buenos restaurantes a precios para
diferentes presupuestos, caminos para bicicletas o correr
(se puede alquilar las bicicletas por solo $2 por hora),
un acuario del Instituto Smithsonian para la Investi-
gacion Tropical, tiendas de artesanias, un puerto para
cruceros y una marina de yates. Muchos restaurantes
tienen excelentes vistas del Canal y el océano durante el
dia y la noche. El restaurante de TGIF’s en el Country
Inn and Suites tiene las mejores vistas del Causeway y
del Canal de Panama, con barcos que pasan por debajo
del majestuoso Puente de las Américas.

Disfrute de la Vida Nocturna

La Ciudad de Panama es famosa por su vida nocturna
excitante. Pocos paises pueden competir con la cultura
divertida de los panamefios. Festejar es una actividad
nacional, un punto reflejado por la seleccion amplia de
clubes, discotecas y casinos...algo para todos. La accion
toma lugar en tres sectores de la ciudad: el distrito de
negocios en y alrededor de la Calle Uruguay, la Calzada
de Amador y en el Casco Vigjo, el sector histdrico con
un ambiente colonial Espafiol. La Ciudad de Panama
tiene varios casinos—Ilos mejores en el hotel Véneto,
el Marriot y el Hotel Panama. Para mas informacion
visite nuestra pagina : Lo Mejor de Vida Nocturna de la
Ciudad de Panama.

Giras Ecoldgicas en el Parque Metropolitano

El unico bosque tropical dentro de la metropolis mo-
derna de una ciudad. El parque esta a solo 15 minutos
de su hotel en la ciudad. Los operadores turisticos
ofrecen giras guiadas de la naturaleza del parque—nece-
sitaras un guia profesional para explicar la flora y fauna
tropical. Hay bellas vistas de la selva y la ciudad desde
la cumbre del parque.
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Chris Bosh sobre su futuro con el Heat:

“Jugaré basquetbol en la NBA”

Chris Bosh dijo que ha
avanzado en el tratamien-
to y esta listo para unirse
al Miami Heat y empezar
los campos de entre-
namientos, segun revela
en un podcast publicado
el miércoles.

Bosh aparecio en Open
Run -una parte de las
plataformas digitales de
Uninterrupted- y platico
de su situacion por pri-
mera vez este verano. El
anuncio que esta dirigien-
do y produciendo una se-
rie de documentales para
Uninterrupted mostrando
su recuperacion después
de ser diagnosticado en
febrero con coagulos de
sangre -una condicioén que
le hizo terminar su segun-
da temporada seguida-.

“Absolutamente (listo
para los campos de entre-
namiento)”, dijo Bosh en
el podcast. “Hemos estado
hablando por un largo tiempo.
Dimos a conocer un comuni-
cado en mayo que tan pronto
como este listo para jugar, tan
pronto como sea posible, voy
a jugar.

“Estoy listo. He hecho todo
mi trabajo con los doctores.
Estoy en una forma increible.
Me veo bien cuando tomo mi
camisa”.

El Heat no ha dado oficial-
mente el estado medico de
Bosh porque éste ha estado
trabajando fuera del equipo
-este verano en Los Angeles-.
El Heat, quienes no han co-
mentado oficialmente el estado
de Bosh desde mayo cuando se
anuncio que estaria fuera toda
la temporada, no respondio6 de
inmediato a los mensajes de
ESPN.

“Es mi obligacion contrac-
tual y profesional estar ahi”,
asegurd Bosh. “Voy a jugar
baloncesto en la NBA. Esto
ha sido una lucha. Esto no es
facil”.

Bosh dijo en un tuit que el

duefo del Heat, Micky Arison,
lo hacia sentir bienvenido en
el campo de entrenamiento de
Miami, que comienza el 27 de
septiembre. El primer episodio
del documental de Bosh esta
programado para ser transmit-
ido en linea el 21 de septiem-
bre.

“Especialmente cuando
Micky Arison dice: ‘{Nos
vemos en el campo’. Creo
que se mueve hacia adelante”,
dijo Bosh. “No tengo ninguna
razon para creer que no es.
Vamos a terminar esto”.

Arison publico un tuit dos
dias después donde aparece un
video de Bosh ejercitandose.

El problema es si los docto-
res del Heat le daran el alta a
Bosh para jugar mientras usa
medicamentos para prevenir la
recurrencia de los coagulos de
sangre. Bosh ha desarrollado
coagulos en sus pantorrillas
en cada una de las tltimas
dos temporadas. En 2015, el
coagulo viaj6 a su pulmoén y
tuvo que ser hospitalizado.

Bosh y le Heat han estado tra-
bajado a distancia su condicion

desde la primavera. El publico
un comunicado con su empre-
sa de relaciones publicas en
marzo diciendo que no tenia
una trombosis venosa profun-
da -un coagulo de sangre- y
que era “positivo” para poder
regresar al final de la tempo-
rada. El Heat no hizo ningtin
comentario y Bosh no jugé.

En mayo, la Asociacién Na-
cional de Jugadores de Balon-
cesto publicé un comunicado
diciendo que estaba tratando
de conseguir de todas las
partes involucradas una resolu-
cion, y el sindicato pidi6 una
reunion con el Heat. Después
de reunirse al dia siguiente,
el Heat public6 un comunica-
do diciendo que Bosh estaba
fuera de la temporada y que
trabajaria con los dolores para
“que Chris regresara a jugar
basquetbol lo més pronto
posible”.

En julio, el presidente del
Heat, Pat Riley, dijo que el
Heat estaba abierto a que
Bosh jugara de nuevo, pero
fue incapaz de comprometerse
con ello, diciendo que “sigue
siendo una situacion muy flui-
da”y “en el dia de hoy, no hay
respuesta”.

Las noticias mas destacadas en el mundo del deporte. Conéctate todos los dias a
www.semanarioaccion.com para conocer todas las noticias deportivas de tltima hora.

Deportes

Al técnico Ricardo Antonio
La Volpe le sigue inquie-
tando el tipo de rivales a
los que la Seleccion Mexi-
cana se enfrenta y sugiere
a la Federacion Mexicana
de Futbol que se planeen
partidos contra europeos a
ocho o 10 afos, tomando en
cuenta que los combinados
de jerarquia, que son los
que mas ensefianza dejan,
suelen tener un calendario
lleno con anticipacion.

“Le decia a Decio de
Maria: ustedes tienen que
trabajar a ocho y 10 afios,
pero también deben tener un
entrenador que piense igual.
Se deben tener partidos
firmados a 10, 12 afos”,
afirma. No espera equipos
como Holanda, Escocia, Ir-

El reclamo de Mike Trout
ante su designacion como
el “mejor jugador en el
béisbol” ya no esta sujeto a
debate. ;Recuerdan la batalla
la temporada pasada, cuando
Bryce Harper se iguald con
Trout y ambos eran cataloga-
dos como los Mantle y Mays
de su generacion?

Su impacto se extiende
mas alla del terreno. Sus
compaiieros en los Angeli-
nos de Los Angeles lo aman
porque es muy humilde y
muy confiable. Los fanaticos
lo adoran porque cuando lo
buscan para autografos y
fotos, ¢l siempre esta dis-
puesto. Trout es alegre y
tranquilo, y con la excepcion
de un reciente accidente de
auto, ¢l nunca sale en las no-
ticias. Ha dominado el juego
desde 2012, y ;qué sabemos
realmente sobre ¢1? Favorece
a los equipos deportivos de
Filadelfia, y es fanatico del
clima. Eso es todo.

La sostenida pero aburrida
marca de excelencia de Trout
le genero6 un contrato de
$144.5 millones y un con-
trato de patrocinio, pero eso
no es receta para el recono-
cimiento cuando los premios
se anuncien en noviembre.

Dejando a un lado sus atri-
butos de béisbol, la actua-
cion de Trout no es atractiva

Pide La Volpe mejor
planeacion en la Seleccion

landa o Noruega, ni tampo-
co los de primer nivel como
Italia o Alemania, pero “si
contra Hungria o Polonia;
dame mas o menos lo que
es Europa, dame partidos
mas dificiles”, detallo quien
fuera técnico nacional de
Meéxico en el Mundial de
Alemania 2006.

Aconseja que se planee a
largo plazo, ya que en tiem-
pos cortos no se puede, de-
bido a que esos grandes del
Viejo Continente ya tienen
organizada su actividad.

Por otro lado, La Volpe
considera que México no
sabe jugar todavia frente a
rivales de niveles inferior,
como en este caso los de la
zona caribefia.

,Cual es el problema
de Mike Trouty el JMV?

al elaborar una historia de
un Jugador Mas Valioso. Sin
una narrativa que cautive

a los votantes, €l tendra
dificultades para ganar el
JMV en esta temporada o en
cualquier otro afo.

Si, Trout gano ese premio
en 2014, el unico afo que
los Angelinos han llegado
a la postemporada desde
que llego a la liga, pero las
historias de JMV impulsa-
das por los medios ya le han
mordido en par de ocasio-
nes en su joven carrera. En
2012, Trout termin6 segundo
detras de Miguel Cabrera
de Detroit, quien gano una
Triple Corona.

Asi que, ;quién se va a
interponer en el camino
de Trout esta temporada?
Quizas sea José Altuve, el
pequefio jugador venezolano,
pero de gran corazdn, que
sirve de motor a los Astros
de Houston. O podria ser
Mookie Betts, una estrella en
ascenso que parece dispuesto
a asumir el liderato en Bos-
ton en el mundo posterior a
la salida del Big Papi.

En el terreno, Trout es el
Mickey Mantle de nuestros
dias. Pero ;esta destinado a
convertirse en el Phil Mic-
kelson de las votaciones al
IMV?
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ALQUILER

*Apto., para alquilar 1/1 $850 mensual.
Area de Lake Worth muy tranquila,
agua incluida, llamar al 561.856.5255.

*Casa 1/1, cocina, comedor, patio,
no animales, maximo 2 personas,
area de Fla Mango y Summit $900.
Incluye agua, basura, electricidad
y mantenimiento de la yarda.
561.723.3100.

*Alquilo habitacion con luz y agua a
dama sola que trabaje en Greenacres.
Que sea responsable 561.503.7127.

*Casa de 5/2, $1,500 apto., 2/1,
$750, 827 Bridges St., W.P.B., 33405
561.305.6779, 678.800.8278.

*Apto., 1/1, 2 plantas, con salida
independiente, todo incluido, area
de Lantana y Jog Rd., $1,050.
561.577.2538.

*Alquilo apto., 1/1 cocina, bafio,
independiente. 561.225.1117.

*Alquilo apto., 2/1, agua incluida,
$630, llamar al 561.601.3585.

*Alquilo casa 2/1, a/c, piso de losa, area
del zoologico en W.P.B., remodelada
y todos las utilidades incluidos, mas
cable ¢ internet. $1,650. 561.346.0278,
561.308.6793.

*Alquilo habitacion grande con
todo incluido, agua y luz, bafio
completo, cocina, a/c, para una sola
persona, preferiblemente dama.
$600 mas depdsito, llamar al Sr. José
561.260.0544.

*Se alquila habitacién con baifio y
entrada privada, sala, amueblado, no
cocina, persona con trabajo, $550 mas
deposito de $250. 561.308.4133.

Se renta apto 2/1 segundo piso, no
mascotas, en el area de Forest Hill casi
JogRd., $1,200, llame al 305.790.6072.

ALQUILER
COMERCIAL

* Local comercial/Office Space -
Commercial/Industrial use (Donna
Rd) Offices.

Disponible para alquiler, area
comercial/industrial..

* 2 oficinas de 14x11 y 2 de 9x11
Scarlette Flores - 561.712.1515.

* Alquilo almacenes para el uso de taller
de gabinetes, electricista, plomero,
granito, etc. 1934-1938 7th Ave., No.
Lake Worth, F1 33461, area de [-95 y
10th Ave. 561.667.8361.

*Alquilo espacio de oficina, entre
Military Trail y Gun Club, llamar a
Felix 561.644.8249.

EMPLEO

*iNecesita trabajo? ;Quiere ganar
dinero? En el Semanario Accién se
solicitan vendedores a comision,
usted escoge su horario. Para mas

informacion llamar al 561.586-4108.

*Se solicita persona para trabajar en
oficina dental como Front Desk debe
ser bilingiie, y tener experiencia al
contestar el teléfono y hacer cita en
la computadora, interesados pueden
tener entrenamiento. 561.433.1818
Preguntar por Teresa.

*Se necesita chapistero con experiencia
y herramientas manuales, para trabajos
de calidad, Buen pago y taller bien
establecido. En el area de West Palm
Beach. Llamar a Roberto 561.588.1401.

*Se solicita preparador (a) de taxes
con experiencia para oficina de multi-
servicios . Trabajo a tiempo completo
todo el aflo, sueldo, beneficios y
bonificaciones. Centro del Inmigrante
3939 S Congress Ave. # 101 Lake
Worth, 561.755.2586. Preguntar por
Angel.

*Compania de multinivel busca
lideres para vender un servicio de gran
demanda, seguro dental y plan médico.
Oportunidad de crecer, solo personas
serias llamar al 954.240.9220 facil de
vender.

*Entrenamientos en so6lo 10 semanas
en aire acondicionado con licencia EPA
608. También programas de electricidad
0 mecanica ambas con OSHA. Llame
al 561.672.5990.

*1Gane mas! Graduate en soélo
15 semanas como Técnico de A/C
residencial y totalmente en espailol.
561.228.1711.

*Entrenamos para técnico en
electricidad y doblado de tubo en s6lo
10 semanas. Gana $25.00 Hr., llame sin
compromiso al 561.672.5990.

SERVICIOS
PERSONALES

*Servicio de interprete
Matrimonios, Actas legales, Cartas
Traducciones, Servicio de Notario
Publico y mas. Giovanna Campo
561.676.4649.
Giocampol@hotmail.com.

*¢Quiere usted o su hijo-/a aprender a
tocar violin? Desde los 7 afios, Ilameme
561.983.3472. Alfredo.

*Servicio de tapiceria en general
obtenga el mejor precio, compare.
786.332.0659.

*Cuido nifios en mi casa. Mayor de
10 meses, ambiente limpio y seguro,
area de W.P.B., llame a la Sra. Nilda
para mas infomacion al 561.215.4779.
Buenas referencias.

*Arreglamos computadoras, clases
basicas de computacion desde $49.95,
servicio a domicilio. 561.240.9812.

*Se hacen todo tipo de cortinas,
verticales, horizontales y miniblinds,
trabajo garantizado. Llamar
561.385.5548.

*Diploma de High School. Obtenga su

Diploma en pocas semanas, examen en
espaiol y valido a nivel nacional; ideal
para inmigracion y si quieres continuar
el College. Llamenos al 954.501.0451.

*Ofrezco mis servicios como Guardia de
Seguridad, bilingiie y con experiencia.
Licencia para portar arma.

Disponible para eventos, negocios y
mas. Llame a Tony al 561.260.9836.

*Remodelaciones, pintura exterior e
interior, pisos, loza, ventanas, puertas,
todo tipo de trabajo grande o pequeiio
y mucho mas. 561.577.3068 Sammy.

*ALTERACIONES. Servicio de
costura a precios modicos

Illame a la Sra. Nilda para mas
infomacion al 561.215.4779.

*DIVORCIOS

E INMIGRACCION: Usted puede
obtener el divorcio o hacerce ciudadano,
renovar su residencia aunque no pueda
pagar los costos. Lo podemos ayudar
llamenos al 561.429.6665.

VENTAS
VARIADAS

*Computadoras desde $45, Laptops
desde $149, monitores desde $89,
teclados $9, mouse desde $6, Case
desde $29. Arreglo de computadoras
y Laptops, arreglamos computadoras
con virus. Visitenos en nuestra tienda
900 Belvedere Rd., W.P.B., FI 33405.
561.655.2262.

*Vendo juego de comedor de
madera, para 6 personas, perfectas

condiciones. 561.254.4812.

*Vendo traje de novia size 6, excelentes
condiciones, $250 o mejor oferta, llame
al 561.281.5021.

VENTAS
DE PROPIEDAD

*Duplex en WPB 2 aptos, 2/1, alc,
laundry, buenas condiciones, llamar
en espafiol al 561.255.5302, inglés
561.252.9054.

PALM BEACH TRAVELERS
“Maravilloso viaje de dos dias
a la mas antigua ciudad de
Estados Unidos”

SAN AGUSTIN
29 y 30 de octubre, 2016
Informacion José Luis Pérez

561.622.4478
Reserve a tiempo. Cupo limitado

Florida State
Certified

PUBLIC ADJUSTER / AJUSTADOR PUBLICO

jDarfos en su casal

.DANOS EN SU CASA?
Asesoramiento en RECLAMACIONES de seguros
KP Property Adjuster

*Tuberias rotas *Dafios por agua *Losas quebradas
*Inundacion *Goteras*Fuego *Huracan *Daios de estructura
*Vandalismo *Robo *Moho *Otros

EVALUACION E INSPECCION GRATIS

Nosotros representamos al asegurado
Si usted no cobra, nosotros tampoco.

(561) 667-9193

Licensed & Bonded Public AdjusteriLicence # W 055726
nos

i

‘This s 2 solicitation for business. i you lave had a claim for an insured property loss or damage and you are satisfied with the payment by your insares, you may disregard this advertisement.

ANUNCIOS CLASIFICADOS !

$10.00 X 2 semanas

Semanario Accidn

6000 Georgia Ave., Suite #1, West Palm Beach, FI 33405 561.586.8699

Nombre

Envie el cupon con toda su infomacion incluya cheque o visitenos.

Direccion

Ciudad

Estado

Teléfono

C.Postal

Texto

Maximo de 25 palabras, debe ser recibido el miércoles a las 12m.

deben de ser presenta

Nos reservamos el derecho de corregir, clasificar, revisar o cancelar cualquier anuncio.
No aceptamos cancelaciones deﬂ)ues de conciliado el pago. Las reclamaciones por errores
as en los primeros 3 dias después de publicado.

Del 16 al 22 de septiembre del 2016

SEMANARIO ACCION



/N Seguros de Autos,
RuEwaY INsurance €asas y Negocios

Seguros de autos empezando en solo $50 mensual
[ Garantizamos los precio mds bajos en el condado Palm Beach y el mejor servicio!

Cotizacién gratis: Puede llamarnos al 561-318-5540

WwWWw.lruew ay ins.com

DUI, SR22, FR44, TICKETS, ACCIDENTES NO IMPORTA
LE AHORRAMOS MILES DE DOLLARES

A L/ 'i 7 ] = Teaw
4 " Dayana Olivera | Agente @ Sowen
\ dayana@truewayins.com Ay Realty

CASOSIDEILESIONES PERSONALES
| \ LLAME HOY...

Proteja
% sus derechos

3 ;Esta cansado de regalar su dinero en rentas?

30.95 S. M“'tary Trail ¢ Es hora de invertir en su futuro.

i E“;(fe ‘J#U" 2:'1 e Yo le puedo ayudar a comprar su propia casa.
N aue Worth, FL 33463 José A. Lamazares (561) 267-0259

Realtor

Joseé'G. Rodriguez _2&
STABOGADO _g

ACCIDENTES CSVARIO HERNANDEZ DD.S

Lesiones Personales - Muerte Injusta Cuidado Dental Para LasFamilias Que Aman Sonreir

Accidentes de Autos / Botes *Blanqueamientos *Lumineers Extracciones
Motocicletas / Aviones *Implantes Mini-implantes
Negligencia Médica *Dentaduras completas y parciales removibles

Consulta Inicial Gratis
Consultas en la
casa u Hospital

Abuso en hogares para ancianos *C Puentes d 1
; : oSO S I oronas y Puentes de porcelana
Ees!’:'mt“’-'s y °a|“:ast: Mordidas de: perros drea desde 10760 | | *Tratamientos de conductos radiculares
CEINaIIon ool WauN o Y mucho mas... Liamenos y pregunte por nuestros especiales

NO HAY HONORARIOS 0 GASTOS ‘EXAMEN *RADIOGRAFIAS *LIMPIEZA '
S| NO HAY RECUPERACION (561) 686‘2800 Aceptamos seguros privados. Financiamiento y facilidades de pago  Pr- Mario Hernandez

Con maés de 30 afios

www jgrodriguezpa.com HaBLAMOS Espasor | | 8615885001 | 561.580.5052 (861) 5968014 Fax "ce experenci

2240 PALM BEACH LAKES BLVD., SUITE 200, W.P.B., FL 33409 | | aceptamos Nusvallocaildad
(Tumtratarun‘abngudous una_ducisiﬁn‘qucnoqc'hu. r basada sélo . ‘[:- -”1 f‘d ad. Ante dcq l‘c.d decida, |m,?" 1870 Forest Hill BV'd., Suite 103’ W-EB-, Fl 33406

pregiintenos y le enviaremos informacion gratis sub uestras calificaciones y experiencia
el

ﬁaﬂmwm%&d&m%thm&mZO?é
Si usted ha estado pensando en hacer

arreglos previos. AHORA es el momento.

PALM B MEMORIAL PARI(

ENTIERRO COMPLETO PARA DOS

Por §4,995.00 £icte el e S-s80.56
Incluye: espacio, boveda, abrir y cerrar

www.palmbeachmemorial.com R0
3691 Seacrest Blvd., Lantana, FL 33462 561 i 585.6444 2

SEMANARIO ACCION Del 16 al 22 de septiembre del 2016




a8 Kanner & Pintaluga
ABOGADOS DE ACCIDENTES

ACCIDENTE DE AUTO « RESBALONES Y CAIDAS

261-900-8868

Oficinas de Abogados de Kanner & Pintaluga, P.A. Oficina Principal: 925 South Federal Highway - 6th Floor, Boca Raton, FL 33432

Del 16 al 22 de septiembre del 2016 SEMANARIO ACCION



